
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こころの響育 ありがとうのこころ かんじるこころ やってみようのこころ 

今月の目標 

1 歳 戸外遊びや散歩を通して、季節の変化を感じながら秋の自然を楽しむ 

2 歳 落ち葉や木の実などを見たり触れていき、秋の自然に親しみながら遊ぶ 

3 歳 いろいろな経験を通してイメージを広げ保育士や友達と一緒にごっこ 

遊びや表現遊びを楽しむ 

4 歳 友達と一緒に歌ったり身体を動かしたり表現することを楽しむ 

5 歳 目標を持って自分の力を発揮しながら、友達と協力して遊びや活動に取り組む 

 １１月 おひさまだより 

 

令和６年１１月 1 日号 

社会福祉法人えどがわ 

松本おひさま保育園 

 

＜１１月行事予定＞ ＜１２月行事予定＞ 

４日 月 振替休日 ３日 火 子育てひろば 

6 日 水 ４歳バス遠足 ４日 水 体育遊び 

7 日 木 秋の健康診断 9:20～全園児 １１日 水 大きくなった会(熟年者参観日) 

12 日 火 ５歳バス遠足 １4 日 土 大きくなった会(保護者観覧日) 

13 日 水 法人総合避難訓練 １６日 月 おはなしにこにこ 

14 日 木 歯科検診 9:30～全園児 １７日 火 子育てひろば 

15 日 金 英語遊び １８日 水 避難訓練 

１８日 月 体育遊び ２５日 水 英語遊び(冬のお楽しみ会) 

１９日 火 出張☆おひさま子育てひろば    

２３日 土 勤労感謝の日（祝日）    

２６日 火 子育てひろば    

 ＜お知らせ＞ 

秋の健康診断   11 月 ７日（木）9 時 2０分～ 全園児 

歯科検診     11 月 14 日（木）9 時３０分～ 全園児 

法人総合防災訓練 11 月 13 日（水）法人事務局及び各おひさま保育園 

① 地震を想定した訓練を実施 ② 法人本部への状況報告の連携の実践 

③ 避難後、安全確認を行い、保護者の皆様へウェルキッズおたよりを配信 

④ 全園児・職員 非常食献立の給食（ウインナーと野菜のスープ・鶏肉のうま煮） 

大きくなった会 保護者観覧日のお知らせ（3.4.5 歳） 

日時：12 月１４日（土）2 階ホール 3・4・5 歳児 

＊クラスごとの開催となります。 

＊会場の広さを考慮し、観覧人数は 1 家庭４名迄とさせていただきます。 

＊各クラスの登園時間等詳細は別紙にてお知らせいたします。 

大きくなった会 熟年者参観日のお知らせ 

日時：12 月 11 日（水）2 階ホール（3.4.5 歳）※熟年者参観日となります。 

＊熟年者参観日は保育参観と同様に通常保育の一環として行います。 

＊会場の広さを考慮し、参観人数は 1 家庭４名迄とさせていただきます。 

＊各クラスの開催時間等詳細は後日別紙にてお知らせいたします。 

                             

  

 

 

 

  

 

   ＜ぽかぽか会＞          ＜ハロウィン＞ 

＊いつも温かい眼差しをありがとうございます。 ＊「ハッピーハロウィン・トリックオアトリート」 

 

 朝晩は風が冷たく、秋の深まりを感じる頃となりました。 

 10 月は運動会・ぽかぽか会・遠足・さわやか体育祭等、子どもたちが楽

しみにしていた行事が目白押しでした。運動会では天候による延期のご協

力をいただきましたことで、12 日は晴天の中開催することができました。 

普段の保育の中で異年齢児で見せ合いをすることで、交流だけでなく、見

てもらうことのわくわくを共有しました。そして当日は、自分の家族や友

達の家族という更に沢山の人に見ていただくという経験が出来ました。子

どもたちなりに自信・緊張・不安・喜びと様々な心の響があったかと思い

ます。今後も子どもたちの心身の成長を保護者の皆様と共有し、共育（共

に育てる）できれば幸いです。 

 ～11月は秋のわくわくの出会いを大切にしていきます～ 


