
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月の予定  １１月の予定 

1 日   1 水 子育てひろば 

2 月 英語 3 歳・4歳・5 歳  2 木  

3 火 運動会全体リハーサル（2回目）  3 金 文化の日 

4 水   4 土  

5 木   5 日  

6 金   6 月 内科検診１歳・２歳・５歳（半分） 

7 土 運動会  7 火 和太鼓４歳・５歳 

8 日   8 水 体操 3 歳・4歳・5 歳 

9 月 スポーツの日  9 木  

10 火   10 金 お誕生日会 個別面談 1歳 

11 水 体操 3 歳・4歳・5 歳  11 土  

12 木 子育てひろば  12 日  

13 金   13 月 内科検診 3歳・4 歳・5 歳（半分） 

14 土 運動会予備日  14 火 和太鼓 4 歳・5 歳 

15 日   15 水 法人総合防災訓練 

16 月 運動会予備日 保育参観 1 歳  16 木  

17 火 和太鼓 4 歳・5 歳  17 金 子育てひろば 

18 水 子育てひろば  18 土  

19 木 お誕生日会  19 日  

20 金 バス遠足 4歳・5 歳 保育参観 1 歳  20 月  

21 土   21 火 和太鼓 4 歳・5 歳 

22 日   22 水 体操 3 歳・4歳・5 歳 

23 月 保育参観 2歳  23 木 勤労感謝の日 

24 火 和太鼓 4 歳・5 歳  24 金  

25 水 体操 3 歳・4歳・5 歳  25 土  

26 木  さわやか体育祭 5 歳  26 日  

27 金 歩き散歩 3歳 保育参観 2 歳  27 月  

28 土   28 火 和太鼓 4 歳・5 歳 

29 日   29 水  

30 月 
おはなしニコニコ 5 歳 

避難訓練 個人面談 1 歳 
 30 木 発表会 祖父母の会 3 歳・4 歳・5 歳 

31 火 ハロウィン     

【松江おひさま保育園の基本方針】 
 

１.心も身体も健康な子  ２.友達と楽しく遊べる子 

３.自分を表現でき、仲間と共感できる子 
１０月 園だより 

爽やかな風と共に、虫の声に耳を寄せようやく秋を感じられるようになってきま

した。 

ですが、まだまだ日中は暑く、朝夕は涼しくと体調を崩さないよう気をつけていき

ましょう。 

 先月、４年ぶりに開催しました「熟年者交流会」では、大勢の方にお越しいただ

き嬉しく思います。全大会では、ホールに子ども達が入ってくるとホールの空気が

ふわ～と変わったのを感じました。祖父母の方々のお孫さんを見つめる目にほっこ

り！私も祖父母の方々と近い歳と思うとお孫さんは可愛いですよね～！短い時間

ではありましたが子ども達と触れ合っていただき本当に良いひと時となりました。

また、心あたたまる感想をお寄せいただき、ありがとうございました。 

 さて、運動会に向けて各クラス練習が進んでいます。その様子を主任と見ながら

“嬉しい”と思うことがありました。昨年まで、遊戯が苦手で踊りを覚えられず思

うように参加できなかった児が、今年は練習に参加し間違えてもあきらめずに踊っ

ている様子やかけっこも頑張っていました。どの児も、年を重ねていくたびに子ど

も達の“やる気”が上がってきているのを感じます。初めての取り組みは、誰でも

ドキドキですが友達と一緒に練習を重ね出来なかったことが出来るようになって

いく喜びを肌で感じている。運動会当日は、子ども達の頑張りを見ていただき沢山

の拍手を送りましょう。嬉しさと、達成感倍増です！子ども達の心が満たされ心の

成長と自信に繋がること間違いなしです。子ども達、保護者の皆様、職員で思いき

り運動会を楽しみましょう。どうぞよろしくお願いいたします。 

 食欲の秋、給食でも秋の食材が豊富に使われています。栄養一杯の給食を食べ免

疫力アップで病気に負けない身体づくりに繋がるでしょう。秋の味覚を楽しみまし

ょう。 

園長 

令和5年10月１日 松江おひさま保育園 

〈昼寝時のバスタオルについて〉 
10 月も引き続き使用していきます。掛け布団は、気温に合わせて移行して 

いきます。ご家庭にあります掛け布団カバーはご用意でき次第お持ちください。 

〈内科検診のお知らせ〉 
11 月 6 日（月）1 歳・2 歳・5 歳（半分） 

11 月 13 日（月）3 歳・4 歳・5 歳（半分） 

時間は全て１５：００～となります。 

〈避難訓練予定変更について〉 
変更前 10 月 26 日（木） 

変更後 10 月 30 日（月） 

確認の方、宜しくお願い致します。 



 
保育参観・個人面談について 

下記の日程で各クラス、個人面談と保育参観を行います。 

【保育参観】 

１歳（つくし組）・・・・１０／１６（月）～１０／２０（金） 

２歳（たんぽぽ組）・・・１０／２３（月）～１０／２７（金） 

※参観時間は 9：30～になります。 

【個人面談】 

１歳（つくし組）・・・・１０／３０（月）～１１／１０（金） 

〈秋の遠足について〉 

かぜ組・たいよう組 10月 20日（金） 

やま組       10月 27日（金） 

※当日は、雨天の場合でもお弁当持参と 

 なりますので、ご協力お願いいたします。 

 

９月１５日（金）に行われた熟年者交流会では、全体会で子ども達の頑張って

いる姿や緊張している姿、各クラスでは子どもたちとの触れ合い活動を通し

て、子どもたちが成長している姿を見ていただけたのではないかと思います。

少しですが、アンケートを掲載させていただきます。 

☆熟年者交流会☆ 

・交流会に参加でき、嬉しかったです。企画していただきありがとうございまし

た。ホールでの元気な歌声にパワーをもらいました。部屋での交流はシャイな性

格の子ですので、予想通りでした。1歳の時はこうだった、2歳の時は・・・と

成長を楽しみたいと思います。保育士の方々もとても素敵な対応でした。おひさ

まに恵まれ大きくなって欲しいです。 

・つくし組さんからたいよう組さんまでの演技を見て 5 年間の孫の成長を感じ

ました。小さいつくし組さんの時はこんな感じで、大きいたいよう組さんまで成

長していく様子が一目瞭然に理解出来ました。孫が保育園でたくさんの先生方

にお世話、ご指導いただき成長できたことに深く感謝申し上げます。 

・日頃お世話になっております。子どもたちの笑顔に接し、楽しい時間を過ごす

ことが出来ました。ありがとうございました。元気よく明るい子どもたちを見

て、先生方が日々愛情をもって接してくださっていることが伺えました。手作り

のプレゼントとても嬉しかったです。 

・交流会に参加させていただきありがとうございました。園長先生のお言葉から

細かいところまで気配りされて保育されていただいてることに安堵し、嬉しく

思いました。子どもたちののびのびとした演技や遊ぶ姿からも先生方の深い愛

情を感じました。 

・ホールでの歌のプレゼントとても上手で感動しました。最後のポーズが可愛ら

しかったです。触れ合い遊びでは孫はカルタを楽しそうに遊んでいました。保育

園でも元気にすごしているのがよく分かって良かったです。秋の運動会がとて

も楽しみです。家でも練習しているので成果が楽しみです。 

 

多数のご意見ご感想ありがとうございました。 

皆様のご意見を活かしながら、来年度もより充実した 

熟年者交流会になるよう努めて参ります。 

・とても楽しかったです。ありがとうございました。子どもたちの成長には驚き

ました。練習の成果の賜物ですね。このような会を開いていただき感謝です。 

・コロナがまた少しずつ増えてきた中で、このような交流会を開いてくださり、

ありがとうございました。たくさんの方がお見えになっており驚きました。ホー

ルでの歌の披露では、小さいクラスは大勢の中で緊張もあり、立っているだけで

も可愛く癒されました。3歳児からの大きなクラスになると、自信を持って歌、

メッセージを伝えており、さすがだなと感じました。その後も孫と触れ合う時間

もあり、楽しい時間を過ごさせていただきました。入園した頃は大泣きだった孫

もおままごとでお友だちと遊ぶ姿、トイレへ行き、おしっこをする姿を見て成長

を感じると共に楽しく生活していることが伝わってきました、感謝の気持ちでい

っぱいです。 

・4 年ぶりに熟年者交流会に参加させて頂き、園長先生をはじめ先生方の優しい笑顔

に包まれ、元気に成長した子どもたちの姿に感激致しました。手形スタンプの花束や

きつねの折り紙に書いてくれた目やハートの口、可愛いお土産ありがとうございまし

た。次回も楽しみにしております。 

・4 月よりこちらの保育園にお世話になり、新しいお友達と仲良くしているのかなぁ

と心配してましたが、今日ホールで元気に唄って踊ってる姿を見てとても安心しまし

た。楽しそうでニコニコしてとても可愛かったです。教室での様子も見ることが出来

て良かったです。秋の運動会が楽しみです。 

・本日はありがとうございました。4 年ぶりの開催とのことでいい会でした。おひさ

ま保育園の子どもたちは先生方に愛されているな～っていうことがよく分かりまし

た。孫と目が合った時、嬉しそうな顔をしてくれました。会の為の前々からのご準備、

子どもたちへの指導、誘導、本当に大変なことだったと思います。 


