
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月の予定  ４月の予定 

1 金 ひなまつり  1 月  

2 土   2 火  

3 日   3 水  

4 月 英語（３・４・５歳）  4 木  

5 火   5 金  

6 水 卒園式リハーサル  6 土 入園式 

7 木 お別れ会  7 日  

8 金   8 月  

9 土 卒園式  9 火  

10 日   10 水 体操(３・４・５歳) 

11 月 松江小学校見学(５歳)  11 木 子育てひろば 

12 火 和太鼓（４・５歳）  12 金  

13 水 体操（３・４・５歳）  13 土  

14 木 子育てひろば  14 日  

15 金 避難訓練  15 月  

16 土   16 火  

17 日   17 水 保護者会(5歳) 

18 月 交流会(４・５歳)  18 木  

19 火 お誕生日会  19 金 保護者会(4歳) 

20 水 春分の日  20 土  

21 木   21 日  

22 金 おはなしにこにこ  22 月 保護者会(3歳) 

23 土   23 火 保護者会(2歳) 

24 日   24 水 保護者会(1歳) 体操(３・４・５歳) 

25 月   25 木 子育てひろば 

26 火 子育てひろば  26 金 避難訓練 

27 水 体操（３・４・５歳）  27 土  

28 木   28 日  

29 金 進級式  29 月 昭和の日 

30 土   30 火 お誕生日会 

31 日   

 

【松江おひさま保育園の基本方針】 
 

１.心も身体も健康な子  ２.友達と楽しく遊べる子 

３.自分を表現でき、仲間と共感できる子 

 

３月 園だより 

季節の変わり目は寒暖差や気圧変動が大きく、体調を崩しやすいです。そんな時

こそ食事に運動は大切と感じます。特に朝食は、寝ている間に下がってしまった体

温を上げ自律神経を整えるのに大きな役割を果たすので欠かさないようにしまし

ょう。 

 ３・４・５歳児の当番活動で、毎朝事務所に出欠席の書いてある紙を届いてくれ

ます。毎日のように「今日は何を食べてきましたか？」と聞くとヨーグルトやパン

等教えてくれます。「園長先生は？」と聞かれるので「豆乳飲んでヨーグルトにキ

ウイフルーツとバナナを入れた物を食べて温かいコーヒーを飲んできました～」と

やり取りを続けていると、朝私に会うとここぞとばかりに「園長先生は何食べてき

たの？知ってる～豆乳と温かいコーヒーでしょ～」と自慢顔で話すようになってき

ました。「皆も園長先生も朝ご飯食べてきて元気一杯だね‼」と子ども達は笑顔で

お部屋に帰っていきます。朝ご飯の大切さと子ども達との会話を楽しんだ 1 年で

した。 

 さて、たいよう組は、卒園式の練習が始まり最後の大舞台、立派な姿を見せてく

れるでしょう。別れの寂しさと、大きく成長した喜びと複雑な気持ちになります。

小学校への新たな一歩を踏み出しこの先、様々な経験を通して学び大きく成長して

ほしいです。これからの子ども達の未来をいつまでも応援したいと思います。 

そして、来年度に向けての準備が進む中、各クラス進級を楽しむ姿がみられるよう

になりました。この時期は、子ども達の一年の成長が感じられ嬉しく思います。ま

た、保護者の皆様には何かとご協力、ご理解をいただき感謝申し上げます。今後も、

子ども達が安心して笑顔で過ごせるよう、自分らしくいれるよう職員一同努めてま

いります。保護者の皆様も何かありましたら気兼ねなく担任又は主任、園長にお声

がけ下さい。 

本年度もどうもありがとうございました。 

園長 

 
 

令和 6年 3月１日 松江おひさま保育園 

土曜保育・延長保育・慢性の薬の預かりを

利用される方は３月 15 日(金)までに 

書類をご提出下さい。 

来年度の申請書類について 



～１年間を振り返って～ 

            

お別れ会 
3 月 7 日（木）にたいよう組とのお別れ会を行います。 

たいよう組の子ども達は運動会や発表会をはじめ、様々な 

行事でさすがたいよう組さん☆という、かっこいい姿を見 

せてくれました。他のクラスのお友達にもいつでも優しく 

してくれて、キラキラ輝くみんなの憧れの存在でした。 

そんなたいよう組さんに、各クラスから『小学校へ行って 

も頑張ってね』の気持ちを込めた製作物と出し物を贈りた 

いと思います♪ 

 

 

 

進級に向けて 
進級に向けて、保育室の移動を３月 2５日（月）に行います。

お迎え場所等の変更点は、後日おたよりでお伝え致します。 

保育室の移動に伴い、荷物の移動を行う為、3 月２２日（金）   

にロッカーの荷物全てお持ち帰りとなります。3 月 2５日（月）

は、布バックに予備の着替え（パンツ含む）一式を入れてお持ち

ください。3 月 2６日（火）にロッカー内に入れる荷物一式を   

お持ちください。 

※洋服のサイズ、記名がされているかの確認をお願いします。 

令和６年４月１日から通園門の暗証番号が 

変わります。後日お手紙を配布いたしますので 

ご確認下さい。 

 


