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     ☆やってみようのこころ 

令和６年８月１日 
社会福祉法人えどがわ 
小松川おひさま保育園 

 

  

  

 

 

 

 夏の暑さは厳しさを増しています。雷雨が多く湿度も高くなり蒸し暑い日が続きます。 

子どもは体温や水分をコントロールする機能が未熟であり、成人と比べ熱中症になりやすい特徴があります。保育園で

は、細目な水分補給と活動後は、涼しいところで体を休めながら過ごしています。水遊びも「暑さ指数」とにらめっこし

ながらプールサイドやテラスに水をまくなどして環境を工夫し短い時間でも遊べたらと思っています。 

こんな時こそ「早寝早起き朝ごはん」の習慣で健康を維持しましょう！ 

日々の生活や夏のお休みを楽しむために・・・。                             園長 

                                                                

☆８月の予定☆                                   

【 夏まつり 】 

   先日、夏まつりが二日間にわたって催されました。 

 ひまわり組が作ったお神輿からスタートしてホールで 

 全園児で盆踊りを踊りました。今年は「もったいない 

 ばあさん」がサプライズで登場し、子ども達も、より 

 張り切って踊っていました。お祭りの出店風にひまわ 

 り組がお店屋さんになって１～４歳児をもてなして 

 くれて、楽しい時間が過ごせました。子ども達にとっ 

 て素敵な思い出になってくれたら嬉しいです。 

 

 

 

 

☆９月予定☆  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 夏風邪に掛かっても子どもは自分で症状を伝えられないこと

があります。不機嫌になったり、食べない、飲まない、よだれが

多いなども夏風邪の症状の一つです。合併症を引き起こす前に早

めに受診しましょう。 

 

 
 

１ 木 英語あそび（3・4・5歳） 

７ 水 子育てひろば 

９ 火 体育あそび（3・4・5歳） 

11 日 山の日 

12 月 振替休日 

19 月 避難訓練 

22 木 おはなしにこにこ（5歳） 

23 金 体育あそび（3・4・5歳） 

28 水 子育てひろば 

29 木 英語あそび（3・4・5歳） 

30 金 
プール納め 

誕生会 

２ 月 引き渡し訓練 

3 火 交通安全教室（３・４・５歳） 

５ 木 英語あそび 

11 水 子育てひろば 

12 木 
おじいちゃんおばあちゃん

と遊ぼうね会 

13 金 体育あそび 

16 月 敬老の日 

19 木 英語あそび 

22 日 秋分の日 

23 月 振替休日 

25 水 運動会総練習 

26 木 出張子育てひろば 

27 金 ※体育あそび 

30 月 誕生会 

 

8月 園だより 

★お知らせ★ 

●９月２日（金）16:00～災害時を想定した引き渡し

訓練を行います。詳細は後日手紙でお知らせいたしま

す 

●今年は 9月 12日（木）に祖父母の方をお招きして

「おじいちゃんおばあちゃんと遊ぼうね会」を予定し

ています。8月中にウエルキッズにて参加のアンケー

トを送りますので返信のご協力をお願い致します。 

 

 

http://edogawa-ohisama.or.jp/komatsugawa-ohisama/#wrapper

