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〈北葛西おひさま保育園：保育目標〉

　　　　

＊明るく元気な子＊

＊あたたかい′Ｄ、・やさしい心^を育てる＊

＊豊かな表現活動と創造力を養う＊

☆「月の予定☆

あげましておめでとうございます。
新しい年のスタートに、 子どもたちの元気な声が園に戻って

きました。
本園では 「心の響育」 を園目標とし、

“ありがとうのころ”

”かんじるこころ”

　

”やってみようのこころ”

の三つを大切にしながら、 日々の保育に取り組んでおります。
子どもたちが、周りの人や出来事に「ありがとう」と思える気

持ちを育み、季節の変化や友だちとの関わりを通して豊かに
「かんじる」経験を重ね、そして新しいことに自ら挑戦しよう

とする「やってみよう」の気持ちをのびのびと発揮できる一年

となるよう、 職員一同努めてまいります。
本年も、保護者の皆さまと共に子どもたちの成長を見守りな

がら、 温かい園づくりを進めてまいりたいと思います。

　

どうぞよろしくお願いいたします。

Ｌ Ｉ月のねらいＪ
１歳

　

休み明けの生活リズムを整え、 元気に過ごす。
２歳

　

絵本やごっこ遊びを通して役になりきって遊ぶ楽しさを知る。
３歳

　

自分でできることに喜びを感じ、 健康的な生活習慣を身につける。
４歳

　

冬の自然に触れ、 その変化や様子に興味を持つ。
５歳

　

一日の時間の使し、方や生活の仕方を知る。

＝

　

７日（水）・２１日（水）英語遊び

；

　

８日（木） 焼き芋会

　　　　　　　　　　　

〈保護者会・一緒にあそぼう会〉

：

　

９日 （金） 魚の解体

　　　　　　　　　　　

２８日 （水）

　

ひよこ組

＝「２日 （月） 成人の日 休園

　　　　　　　

２９日 （木）

　

うさぎ組

＝「４日（水）・２「日（水）子育てひろば

＝「３（火） ２７日（火）体育遊び

　　

事
＝「５日（木）避難訓練

＝

　

３０日（金）新入園児健診
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４（水）・１８日（水）英語遊び

　　　

〃 子育て広場

　

＜保育参加・保護者会＞

３日（火）３歳

　

ばんだ組
４日（水）４歳 きりん組
１０日（火）５歳 らいおん組１「日（水）建国記念日 休園

　　　　

１０日（火）５歳 らいおん組

　　

１２日（木）避難訓練

　　

１３日（金）体育遊び

　　　　　　　

※各クラス保護者会前にお子さん

　　　　　　　　　　　　　　　　

と遊ぶ時間を設けております。

　

－

　

１９日（木）卒園遠足（５歳）

　　

動きやすい服装でお越し下さい。

　　

２１日（土）新入園児説明会

　　

２３日（月）天皇誕生日

　

休園

　　

２４日（火）５才 親子観劇会（午後の部）

◆５才児 卒園遠足について◆

　　　

バス遠足の日程が変更になりました。 新しい日程をご確認ください。



※個人情報保護のため、職員の氏名および顔写真の掲載は控えさせていただいております。ご了承ください。

楽しいことをたくさんして

笑顔の多い年にしだいです。

　

一歩ずつ丁寧に

歩み進めていきたいと

　　

思います！

伝

　

伝える難しさに直面した

　　　

２０２５年。

２０２６年は “伝える” ことを

　　

今までより更に

　

大切にしていきたいです。

今年は去年よりも気持ち的に

もう一歩前進できるように

頑張りたいです。

進

新

新しい遊びを見つ１ブたり

初めての場所を訪れたり

新鮮なことで溢れる一年に

　　

したいです！

　

誰に対しても等しく

　　

優しい思いで

　

接してい＜ことを

　　　

大切に

過ごしていきたいです。

北葛西の安全と自分が大切に

してきた人・場所・物を

　

守っていく一年に

　

しだいと思います。 守

　

心にゆとりを持ち

自分も子どもも心が動く、
はずむような時を過ごして

　　

いきだし、です。

２０２６年も笑顔いっぱいの

　　

楽しい一年を

過ごしたいと思し、ます。
～２０２６信念の抱負を漢字ｒこ込めて ～

　　

、，
楽

あげましておめでとうございます。 新しい年が子どもたちにとっても保護者の皆さまにとって
も、 笑顔あふれる素敵な一年となりますよう職員－同心、より願っております。 本年もどうぞよろ
しくお願いいたします。
さて、 今月の園だよりでは職員一人ひとりが「今年の抱負」を漢字一文字で表してみました。
それぞれの想いを込めた一文字と、 その理由をコメントに添えてご紹介します。 子どもたちと向
き合う中で大切にしだいこと、 自分自身の成長への決意、 そして園全体がより良い場所になるよ
うにという願い…

　

職員の想いが皆さまの心にも届きますように。

　　

フ÷知っていること

新たに覚えることに対して

理解を「深」める一年に

　　

しだいです。

　

自分を想ってくれる

一人ひとり〔個 ）々を大切にする

自分にしか出せない個性を

大事にする一年にしだい。

個

　

子どもたちと過ごして

深まった１言頬と温かい関係を

　　

今年も築し、て

　　

いきたいです。

リズム遊びや発達の勉強を深め

自分を変化させられる一年に

　　

していきたいです。

変

前に進む、新しいことに一歩

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

踏みだす

そんな一年にしだいと思います

毎日の発見や気づきに目を

向け味わいながら、楽しい

毎日を過ごしたいです。楽

人は一人では生きていけない。
互いに助け合う気持ちをもち、
みんなで一丸となつて北葛西を

盛り上１プていきたい。

子どもたちや大切な人達との

　　

緋をさらに深めて

　　　

結びます▽

健康第一で心身ともに健やかに

　

過ごしだし、。

運動を習慣にしだい。

図


