
 

【お知らせ】 

〇９月２９日（月）～１０月７日（火）の期間中、新川 風のアート が 

飾られています。園からはたんぽぽ組が設置のお手伝いに行ってくれました。 

近くを通った際にはぜひご覧ください。 

〇１０月６日（月）～１０日（金）チャレンジザ・ドリームで二之江中学校の 

生徒５人が各クラスに入ります。 

〇１０月１４日（火）近隣の葛西小学校２年生が町探検に来ます。 

〇１０月２９日（水）の秋の健康診断と、11 月 10 日（月）の歯科検診は 

なるべくお休みのないようにご協力をお願いいたします。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保育目標】 
こころの響育（きょういく）～ひびき合い そだち合い～ 

☆やってみようのこころ ☆ありがとうのこころ ☆かんじるこころ 

 

【10 月の目標】 

10 月 11 月 
１日 水 運動会リハーサル③ 

(幼児公開リハ) 

３日 月 文化の日 

２日 木 英語あそび ６日 木 英語あそび 

４日 土 にこにこスマイルデー 

(運動会) 

1０日 月 歯科検診 

６日 月 お月見 

お月見献立 

1２日 水 法人総合防災訓練 

９日 木 子育てひろば 1３日 木 子育てひろば 

１０日 金 やすみんおはなし会    

１１日 土 にこにこスマイルデー 

(運動会)予備日 

1４日 金 七五三献立 

1３日 月 スポーツの日 １８日 火 大きくなったね会リハ① 

1５日 水 体育あそび 

わくわく献立 

１９日 水 えらべるクラブ 

1７日 金 ３歳歩き遠足 2１日 金 消防署見学（４、５歳児） 

２１日   火 わくわくデー(リズム) 2３日 日 勤労感謝の日 

2２日 水 避難訓練 2４日 月 振替休日 

2３日 木 さわやか体育祭（５歳児） ２６日 水 体育あそび 

2４日 金 子育てひろば 

わくわくデー(手品) 

２７日 木 子育てひろば 

2７日 月 えらべるクラブ ２８日 金 誕生日給食 

大きくなったね会リハ② 

２８日 火 誕生日給食 

２９日 水 秋の健康診断 

31 日 木 ハロウィン(幼児交流) 

ハロウィン献立 

１歳 秋の自然に触れて楽しむ 

手洗いを丁寧に行い、手の甲に付いた水滴をしっかり拭くようにする 

２歳 ルールのある遊びを通して“できた！”を増やし、自信をつける 

虫探しなど秋らしい遊びを楽しむ 

３歳 秋の自然に触れ、戸外遊びを楽しむ 

ガラガラうがいのやり方を知り、健康に過ごす 

４歳 秋の自然に触れ、取り入れながら遊ぶ 

片付けや身の回りのことを丁寧に行う 

５歳 にこにこスマイルデーの取り組みを通して、1 人 1 人の自信に繋げる 

自分の物や共有して使う物を大切にし管理する 

お彼岸を過ぎ、少しずつ日差しも和らぎ、園庭で遊ぶ時間が増えてきました。子どもたちが外で元気に

過ごす姿に、季節の移ろいを感じます。先月は、5 歳児クラスが葛西小学校の 1 年生の運動会練習を見

学しました。今月は、2 年生が町探検の授業で保育園に来てくれる予定です。こうした交流を通じて、子

どもたちが地域や小学校とのつながりを自然に感じられる機会が増えることを嬉しく思います。 

東京都主催の就学前教育カンファレンスに出席した際には、「就学に向けて何を準備すべきか？」とい

うテーマでもディスカッションの中で学びを深めました。その中で、小学校の先生が「何ができるか・で

きないかよりも、安心して不安なく過ごせる日々の生活が大切」と話されていたことが印象的でした。お

ひさま保育園の理念にある「養護」とは、まさにこのことだと感じます。温かいまなざしの中で、「いつ

でも見ているよ。失敗しちゃう〇〇ちゃんも大好きだよ」と伝え続けることで、子どもたちが安心して日

々を過ごし、小学校へと自然にステップアップしていけるよう願っています。 

そして、いよいよ「にこにこスマイルデー（運動会）」が 4 日の週末に開催されます。行事のたびに、

「こんなこともできるようになったんだ！」と子どもたちの成長に驚かされます。普段は気づかないよう

な成長の瞬間を、親子で一緒に笑顔で過ごす時間にしていただけたらと思います。手をつないだり、時に

は背負ったり、抱っこしたり…。当日は緊張して、思いがけない姿を見せるかもしれませんが、今しか味

わえない幸せなひとときを、短い時間ではありますが、ぜひ満喫してください。       園長 

                 園長 杉本奈緒美 

 

10月おひさまだより 
 

令和７年 10 月 1 日 

社会福祉法人えどがわ 

葛西第二おひさま保育園 

【行事予定】 


