
 

【お知らせ】 
〇利用者アンケートご協力ありがとうございました。集計が終わりましたらお伝えします。 

〇長い間、水遊びの準備等ありがとうございました。涼しくなってきたので、着替えのストック

の衣替え、サイズ確認もお願いします。記名の確認後お持ちください。 

〇１０月２８日（水）の秋の健康診断と、１１月５日（木）の歯科検診はなるべくお休みの 

ないようにご協力をお願いいたします。 

〇１０月２０日(火)おはなし会「はらぺこあおむし」があります。 

〇１０月２６日(月)２７日(火)２８日(水)二之江中学校のチャレンジザドリームで中学生が５人 

 来ます。各クラスに入ります。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保育目標】 
 

こころの響育（きょういく）～ひびき合い そだち合い～ 

☆やってみようのこころ ☆ありがとうのこころ ☆かんじるこころ 

 

 

 

１歳 ・散歩や戸外遊びを通して、秋の自然に触れる。 

・口の周りの筋肉を使う遊びを通して、よく噛んで食べられるように

する。 

２歳 ・椅子に正しく座ることができるよう、リズム遊び等の活動を取り入

れていき、体幹を整えていく。 

・虫探しなどを通して、子ども同士での発見や驚きの共有を楽しむ。 

３歳 ・自分の気持ちを言葉で伝えようとする。 

・ごっこ遊びを通し、友だちとイメージを共有しやりとりを楽しむ。 

４歳 ・全身を使っての運動遊びや様々な表現遊びを楽しむ。 

・意識をしながら身だしなみを整えようとする。 

５歳 ・秋の自然に触れ、遊びに取り入れて楽しむ。 

・友だちと協力して工夫しながら遊びをすすめる。 

 

シルバーウイークはあいにくの天気でしたが子ども達の話や連絡帳からそれ

ぞれ楽しく過ごしたことが伝わってきました。特に敬老の日ということもあり、

親戚の方々にたくさんかわいがってもらったことや、普段よりも兄弟で過ごす時

間が多くあり、段ボールの車で仲良く遊んだり、お兄ちゃんも頼られてお世話を

してくれたというコメントもありました。考えたら毎日忙しくしていて特に予定

もなく家でゆっくり遊ぶことはなかなかないかもしれませんね。一方で困る場面

もあったかもしれません。保護連の勉強会で、「声掛け一つで笑顔が増える！」と

いう話があり、多様な褒め方があり、（感謝、注目、賞賛、共有）が効果的だと学

びました。資料を事務所前に置いていますので、ぜひご覧ください。 

インフルエンザの感染もちらほら聞かれており、各クラスの加湿空気清浄機を

新しいものに交換して感染予防を強化しています。これからもにこにこスマイル

デー、区民祭り、スポーツの日、お弁当給食、など楽しいイベントが続きます。

秋の虫の音や、さわやかな風の中、親子で体を気持ちよく沢山動かしましょう！ 

 

 

10 月 11 月 
３日 土 にこにこスマイルデー 

(運動会) 

２日 月 入園願書受付 

４日 日 運動会予備日① 3 日 火 文化の日 

６日 火 誕生日献立 ４日 水 体育遊び 

７日 水 体育あそび ５日 木 歯科検診 

８日 木 子育てひろば 1０日 火 誕生日会献立 

１０日 土 運動会予備日② １２日 木 子育てひろば 

１１日 日 区民まつり 1３日 金 七五三献立 

やすみんおはなし会 

１２日 月 スポーツの日 

運動会予備日③ 

１６日 月 体育あそび 

１５日 木 わくわく献立 お弁当 １７日 火 大きくなったね会リハ① 

(3、4、５歳) 

１９日 月 やすみんおはなし会 １８日 水 法人総合防災訓練 

２０日 火 おはなし会「はらぺこあおむし」 

子育てひろば 
１９日 木 英語あそび 

２１日   水 体育あそび 2３日 月 勤労感謝の日 

２２日 木 英語あそび 2４日 火 大きくなったね会リハ② 

(３、４、５歳) 

２３日 金 わくわくデー サッカー ２５日 水 子育てひろば 

2６日 月 避難訓練 

２７日 火 ３歳歩き遠足 

２８日 水 秋の健康診断 

3０日 金 ハロウィン献立 

 

 

令和８年 10 月 1 日 

社会福祉法人えどがわ 

葛西第二おひさま保育園 

【行事予定】 

１０月おひさまだより 

【10 月の目標】 


