
 

 

【お知らせ】 

●秋の健康診断は 11月 20日（水）に変更しています。 

なるべくお休みのないようにご協力をお願い致します。 

 

●10/7～11葛西中学校 10/28～11/1 二之江中学校の学生が 

チャレンジザ・ドリーム（職場体験）に来ます。 
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【保育目標】 
こころの響育（きょういく）～ひびき合い そだち合い～ 

☆やってみようのこころ ☆ありがとうのこころ ☆かんじるこころ 

 

【10月の目標】 

10月 11月 
9日 水 チームやすみん 

おはなし会 

1日 金 出張☆子育てひろば 

 

10日 木 英語あそび 4日 月 文化の日の振替休日 

11日 金 子育てひろば 6日 水 5歳バス遠足 

14日 月 スポーツの日 8日 金 わくわくデー 

リズム 

16日 水 わくわく献立 

お弁当給食 

13日 水 法人総合避難訓練 

17日 木 3歳歩き遠足 

試食会 

14日 木 英語遊び 

18日 金 ４歳バス遠足 15日 金 歯科検診 

七五三献立 

22日 火 体育あそび 19日 火 子育てひろば 

23日 水 避難訓練 20日 水 秋の健康診断 

体育あそび 

わくわく献立 

24日 木 5歳さわやか体育祭 

※詳細は後日 

21日 木 大きくなったね会 

リハーサル① 

25日 金 誕生日献立 23日 土 勤労感謝の日 

29日 火 子育てひろば 27日 水 大きくなったね会 

リハーサル② 

31日 木 ハロウィン 

ハロウィン献立 

29日 金 誕生日献立 

１歳 ・身の回りのことを保育士と一緒にやってみたり、自分でしようとした

りする。 

・保護者や友達と関わりながら、好きな遊びを繰り返し楽しむ。 

２歳 ・秋の自然に触れあいながら散歩や戸外遊びを楽しむ。 

・身体を動かして友だちと一緒に遊ぶ楽しさを知る。 

３歳 ・遊びの中で様々な形や数量に気が付く。 

・日常生活の中で、自分でできることは進んでしようとする。 

４歳 ・全身を使った運動遊びや様々な表現遊びを楽しむ。 

・自然の変化に興味、関心を持ち関わる。 

５歳 ・秋の自然に気づき、集めたり比べたりして遊びに取り入れて楽しむ。 

・色々な運動遊びを楽しみ、身体を動かしていく。 

・友だちと意見を出し合いながら、ルールのある遊びを進めていく楽し

さを味わう。 

10月おひさまだより 
 

令和６年 10月 1日 

社会福祉法人えどがわ 

葛西第二おひさま保育園 
【行事予定】 

1週間遅れで彼岸花が芽を出したかと思ったら肌寒いくらいに気温が下

がりすっかり秋ですね。にこにこスマイルデーはお天気が心配されました

が、晴れ！無事に開催できました。にこにこスマイルデー（運動会）が集

大成ではありましたが、今後、これまでの沢山の活動の一つ一つは、大切

な経験になって、子どもたちを大きくしてくれると信じています。幼児ク

ラスは遠足、乳児クラスはお散歩にと、ますます戸外での活動が増えてき

ます。 

5歳はえどりくフィールドでのさわやか体育祭もあります。体を動かす

ことの楽しさを存分に感じる秋になったらと思います。 

なお、17日の試食会の申し込み、ご都合がつく方はお待ちしています。

園長  

 


