
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

１月 ２月 

１日 木 元旦 ３日 火 節分 

節分献立 

２日 金 年始休み ４日 水 卒園遠足 

３日 土 年始休み 11日 水 建国記念日 

７日 水 避難訓練 13日 金 避難訓練 

8日 木 子育てひろば 14日 土 新入園児説明会 

９日 金 ほのぼのデー 18日 水 わくわく献立 

１２日 月 成人の日 19日 木 英語あそび 

卒園式リハーサル① 

16日 月 えらべるクラブ 20日 金 不審者訓練 

 20日 火 大きくなったね会（1歳） 

1歳保護者会 

23日 月      天皇誕生日 

 2１日 水 体育あそび わくわく献立 

新入園児健診 

2５日 水 体育あそび 

卒園を祝う親子観劇会 

（5歳親子） 

 22日 木 子育てひろば 2６日 木 子育てひろば 

 23日 金 大きくなったね会（2歳） 

2歳保護者会 

27日 金 誕生日給食 

ひまわりを送る会 

 26日 月 5歳保護者会 

やすみん おはなし会 

27日 火 4歳保護者会 

28日 水 3歳保護者会 

29日 木 英語あそび 

30日 金 誕生日給食 

１歳 ・冬ならではの自然や行事に触れ、興味や関心を広げる 

・楽器遊びや集団遊びを楽しむ 

２歳 ・気の合う友達と関わりながら、正月遊びを楽しむ 

・肌着を中にしまう等、身だしなみを整える心地よさを感じる 

３歳 ・上着のファスナーや上下の間のちがいに気付き自分で着ようとする 

・日々の生活を取り入れたごっこ遊びを通して、友だちとの関わりを楽

しむ 

４歳 ・友だちの気持ちを考え、折り合いをつけようとする 

・手洗い、うがいを丁寧に行う 

５歳 ・片付けや自分の持ち物の管理、整頓をしながら丁寧にすごす 

・友だちの思いに気付く 

1月おひさまだより 

 

行事予定 

 

令和８年 1月１日 

社会福祉法人えどがわ 

葛西第二おひさま保育園 

 
お正月のお楽しみを前に、インフルエンザ等で体調を崩して苦しんでおられる家

族もいらっしゃることでしょう。先日早朝に私も職員さんのご家族の体調の変化の

連絡を受け、驚き慌てました。体の心配はもちろんですが、「仕事の事どうしよ

う！」と皆さんどんなに困ってしまうか、、、保育園でも手洗い、換気など今まで以

上に気を付けます。皆の工夫と配慮、協力でこの時期乗り切りましょう。 

お庭の渋柿を例年のように干し柿にしました。きれいなオレンジ色の実を収穫、甘

そうなところをスライスして食べたり、皮をむいてぶら下げて日々変化する様子を

みたり、少しずつですが干し柿のお味見をしました。子どもにとって面白い経験で

した。来月後半には園庭のフエンス沿いに木道を作る工事を１週間ほど行います。

掲示板からホール迄続く小道です。子どもが一人歩けるくらいの木道。金木犀や琵

琶の木、みかんの木の下、小さなトンネルをくぐるようになります。木道の縁には

雑草が自然に生えて、子どもの好きな虫が来たり、花が咲いたりすることでしょ

う。新川もそうですが園庭は子どもたちにとって大切な自然環境、ますます楽しく

興味や探求心を奮い立たせる環境作りをしていきたいと思います。 

園長  

●年末年始は 12月 28日～１月 4日までお休みになります。 

●お休みに入る前にロッカーの荷物を持ち帰っています。 

サイズや名前を確認していただき年始にお持ちください。 

●1・2歳児の大きくなったね会、及び保護者会の詳細については後日お知らせいたしま

す。時間は概ね午睡中に保護者会、終了後大きくなったね会を予定しています。 

３，４，５歳児の保護者会は１６時～ホールを予定しています。 

●1月 9日に熟年者交流ほのぼのデーを予定しています。9時半頃から 11時半頃まで 

全園児が音楽会に参加します。幼児クラスのおじいちゃんおばあちゃんと一緒に 

楽しみます。 

【1月の目標】 

【保育目標】 
こころの響育（きょういく）～ひびき合い そだち合い～ 

☆やってみようのこころ ☆ありがとうのこころ ☆かんじるこころ 
【お知らせ】 

●5歳児クラスが、保護連の活動の一つ卒園を祝う親子観劇会に参加します。 

2月 25日午前中です。内容は親子でゆっくり、劇や歌を楽しむ経験が出来ます。 

詳細分かり次第ご報告します。 
 


