
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 葛西おひさま保育園 保育目標 】 

○ 明るく、健康で、挨拶がはきはき出来る子 

○ 思いやりのある優しい心を育む 

○ 感性を大切にし、伸びやかに表現しようとする子 

○ 心身の発達を見守りながら身体機能の発育を目指す 

２０２３年 ２月号 

社会福祉法人えどがわ 

葛西おひさま保育園 

03－5679－0130 

 

３月の予定 

 ３日（金） ひな祭り 

１１日（土） 卒園式（5歳児） 

１４日（火） 防犯訓練 

１７日（金） 卒園遠足 

２０日（月） 避難訓練 

３１日（水） 進級式 

１３日（月） リトミック 

２４日（金） 英語 

 

２月  

葛西おひさま保育園だより 

暦の上で 2月 4日は立春を迎えますが、1年で 1番寒い時期です。また、空気

が乾燥しインフルエンザ A が先週頃より流行し始めていますのでご家庭におかれ

ましても「手洗い・うがい」を行い「十分な睡眠・栄養」をしっかり摂って予防を

して下さいね。 

 今年度も残り 2 ヶ月となりました。先週２階のホ－ルに舞台を出し、5 歳児ク

ラスが卒園式の練習を始めました。お昼寝もなくなり、この時間は小学校に上がる

準備として机に向かって３０分間椅子に座り集中できるように鉛筆やペンを持ち

好きな時間を設けてます。また、1・2歳児クラスは「いっしょにあそぼうねの会」

4・5歳児クラスは 3年ぶりの「和太鼓おさらい会」もあります。保護者のみなさ

んには、子ども達の成長を見て頂けたらと思います。節分では、自分の心の中にい

る「泣き虫鬼」「甘えんぼう鬼」「怒りんぼう鬼」などを追い出して、心も体も元気

な子どもに成長してくれることを願っています。 

２月の予定 

 ２日（木） 節分会 

 ７日（火） ４歳児保護者会 

１４日（火） ３歳児保護者会 

１８日（土） 新入園児説明会 

２１日（火） ２歳児保護者会 

      いっしょにあそぼうねの会 

２３日（水） 避難訓練※17：10～ 

        ※日程が変更になりました。 

２４日（金） 和太鼓おさらい会 

２８日（火） １歳児保護者会 

      いっしょにあそぼうねの会 

 ３日（金） 英語 

 ７日（火） 

１７日（金） 
和太鼓  

・保育園の防犯対策として、玄関の電子錠及び内鍵の施錠をお願いしております。

「少しの間なら…」とそのままにする場合や、「すぐに入りそうな方がいるから」

と開けたままになっている場合もあります。保育園で子ども達の【安心・安全】

を考えて過ごす中で、保護者の方の協力も必要不可欠です。次の方の事を考えて

開けたままにする場合は、保護者の方同士で「開いています」と声を掛け合って 

頂く事や、少しの間ならと思わずに門の施錠をして頂くなど、保護者の皆様と 

一緒に子ども達の【安心・安全】を心掛けたいと思います。 

＝ 食育活動をはじめてから ＝ 

 保育園で行っている食育活動について、保護者の皆様にお知らせしていますが、

調理する前の食材を見たり・触れたり・感じることで、子ども達にはいろいろな

刺激があったようです。以前にもお伝えしましたが、給食の残食（食べきれなか

った食事）が減ってきている事に、子どもの「食」に対する興味・関心に変化を

感じています。1月はもちつき体験があり、月末には４歳児で味噌作りが行われ

ました。今後は様々な形での食育活動が行えるようになるかもしれません。 

子ども達と栽培する楽しさやむずかしさ、また食べる喜びを 

これからも感じていきたいと思います。 

  


