
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1～4 歳児の進級するご家庭を対象に新年度に向けて保育園に 

提出していただく書類があります。 

アレルギー食申請書類 

食物アレルギー等があり、アレルギー対応食が必要なお子さまは 

主治医からの生活管理指導表と、調査書・依頼申請書（保護者記入）を 

提出していただき、それを基に面談を行います。 

※年度ごとの申請となりますので必要な方は事務所まで書類を取りに 

来て下さい。申請期限は 3/17（月）です。 

 

 
2月  葛西おひさま 

保育園だより 

【 おひさま保育園 保育目標 】 

＊ありがとうのこころ＊挨拶・感謝・素直気持ちを大切にします 

＊かんじるこころ＊五感の育ちと豊かな感性を育てます 

＊やってみようのこころ＊好奇心と探求心の芽生えを大切にします 

 

2025 年  2 月号 

社会福祉法人えどがわ 

葛西おひさま保育園 

03－5679－0130 

    今年の冬は、寒い日が続いたかと思うと暖かくなり気温の変化が大きいですね。

そんな中、子ども達は元気いっぱい園庭や公園に出かけ身体を充分に動かし遊び

を楽しんでいます。先月は全園児の津波による避難訓練で第二葛西小学校の３階

ホールまで避難しました。１歳児つくし組も避難車に乗り階段を登りその姿はた

くましさを感じました。全園児がホールに着くと静かに担当の先生の話を真剣に

聞き入り、いつもの避難訓練とは違うと感じ取っていたようでした。なんでもそ

うですが、積み重ねて行うことの大切さを身をもって感じ、これからの課題とし

て活動や体験を掘り下げて考えたいと思います。 

研修にて・・ すべて叱る以外の方法がとれます 

1.食事を食べずに残した時・・大人が美味しく食べて見せるなどする。無理強いは

しない。食事以外で食育(栽培した物を頂く) 

2.遊びに夢中になって片付けをしない時・・気持を受け止める。状況を伝える 

3.友達を嫌な気持ちにさせてしまった時・・教える。考えさせる。 

4.怪我をする恐れがある行動をした時・・止める。教える。 

以上のような方法がたくさんあります。次回もお伝えします。 

3 月の予定 

3 日（月） ひなまつり 

8 日（土） 卒園式 

１４日（金） 卒園遠足 

１８日（火） 避難訓練 

１９日（水） お別れ会 

３１日（月） 進級式 

 

７日（金）  

２８日（金）  

１０日（月） 英語あそび 

 

 

2 月の予定 

3 日（月） 節分 

7 日（金） ３歳児保護者会 

１2 日（水） ２歳児保護者会・ 

       一緒に遊ぼうねの会 

１5 日（土） 新入園児説明会 

２１日（金） １歳児保護者会・ 

       一緒に遊ぼうねの会 

２5 日（火） 避難訓練 

２７日（木） 魚の解体 

 

7 日（金） 体育あそび 

 

 

        

 

おしらせ 

＊2 月 27 日（木） 魚の解体＊ 

2 月 27日に【魚の食育】として、大きな魚をさばきます。 

（魚は鰤を使用予定です）「魚の体はどうなっているかな？」 

「普段食べている魚はどうやってあの形になるのかな？」など興味を 

引き出しつつ、食べられる楽しさや喜び、また命をいただくことを 

知り食べ物の有難さを感じられるような体験になればと思います。 

 

〇2 月は個人面談月間となっています。個人面談を希望される方は 

職員までお気軽にお声がけください。 

 

 

 

＊新年度に向けての提出書類について＊ 
 

体育あそび 


