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東小松川おひさま保育園の理念 
・明るく、健康で、挨拶がはきはきできる子 

・思いやりのある優しい心を育む 

・感性を大切にし、伸びやかに表現しようとする子 

心身の発達を見守りながら、身体機能の発育を目指す 

令和 6 年１月４日 
社会福祉法人えどがわ 

東小松川おひさま保育園 
ＴＥＬ03－3652－0130 

 

 

明けましておめでとうございます。 

新年を迎え新たな気持ちで職員一同、楽しい保育をしていきたいと思い

ます。どうぞ宜しくお願い致します。昨年の幼児クラスの生活発表会は、 

コロナ前のように開催出来た事は嬉しく思います。保護者の皆様の子ども

を観ている姿は、大事に育てて来た子どもがこんなに成長したんだと思う

気持ちが伝わってきました。毎日の遊びの中で楽しんだ事や積み上げて来

た事への成長を堂々と演じたり、行動していた子ども達に拍手ですよね。 

ご参加ありがとうございました。今月は、園児の祖父母の方がお楽しみ会

に剣道を披露して下さいます。子ども達に面打ちをさせたいとの事楽しみ

です。私も学生の時、部活で剣道をやった事を思い出します。階段?を 

持っていますので面打ちに挑戦したいと思います。     

 

 

【１月の予定】 

1 日（月）～3 日（水）年始休園日  

１２日（金） お楽しみ会 

１６日（火） 英語 

１７日（水） 和太鼓 

２４日（水） 誕生会、和太鼓 

２５日（木） 避難訓練 

２６日（金） 英語 

２９日（月） 2歳遊ぼうね会 

       保護者会 

３０日（火） 1歳遊ぼうね会 

       保護者会 

３１日（水） 新入園児内科健診 

        

 

【２月の予定】 

２日（金） 節分   

５日（月） 保護者会 5歳  

６日（火） 保護者会 4歳 

７日（水） 和太鼓 

      保護者会 3歳  

１６日（金） 英語 

１７日（土） 新入園児説明会  

１９日（月） ライオン手洗い指導  

２0日（火） 和太鼓  

２１日（水） 親子観劇会（5 歳）  

２２日（木） 英語 

２６日（月） 誕生会 

２７日（火） 避難訓練 

   

【絵本の紹介】 

最近、親子で体操など、一緒に身体を動かしたことありますか？ 

寒くなってくるとあまり動きたくないですよね。 

今月の絵本紹介は、           

絵本 「できるかな？」         

作  エリックカール 

いろんな動物がでてきて、身体の一部 

を動かし、「きみはできるかな♪」 

という言葉かけの繰り返しで、リズミカル 

に体操が出来るようになっています。 

楽しい絵本ですので、お子さんと一緒に 

是非挑戦してみて下さい。 

 

 

 

【子育てメモ】  ～絵本を通して心を育てる～ 

絵本の紹介をしながら、子育て時代を懐かしく思うこの頃です。 

三人の子育てをしながら、私が一番こだわっていたのは絵本の読み聞かせで

す。お昼寝前・夜寝る前は、必ず好きな絵本を読んであげていました。 

好きな絵本なので、何日も同じ絵本を読んで欲しいと持ってくるので、 

親としては「またこれ？」と思うことも多々ありました。そこを、グッとこら

えて、約２ヶ月ほど毎日読み聞かせをしていました。子ども達は内容を暗記し

てしまうほどで、心も満たされ大満足！！母は本が苦手なタイプでしたが、子

ども達は絵本が大好きで育ってくれました。         by  副園長 

１月 園だより 

 


