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 今月の目標 

１歳 水・氷・砂などに触れたり、全身を使った遊びを楽しんだりする

なかで、満足感を味わう。 

２歳 水・氷・泥に触れ、夏ならではの遊びを存分に楽しむ。 

３歳 水や氷などの夏の遊びを楽しむ中で、友達との関わりが深まり一

緒に遊ぶ楽しさを味わう。 

４歳 全身を使って夏ならではの遊びを楽しむ。 

５歳 夏ならではの遊びを楽しみながら、約束を守ったり自分で考えて

行動できるようにする。 

これからの予定 

<８月> <９月> 

 ２ 水 避難訓練  １ 金 引き渡し訓練 

 ３ 木 誕生会  ５ 火 子育てひろば 

 ８ 火 子育てひろば  ６ 水 誕生会 

１１ 金 山の日 １３ 水 ほのぼの交流会１歳・３歳 

１６ 水 ３・４・５歳 体操 １４ 木 ほのぼの交流会２歳・４歳 

２４ 木 子育てひろば １５ 金 ほのぼの交流会 ５歳 

３１ 木 プール納め ２０ 水 3・4・5 歳 体操 

   ２１ 木 子育てひろば 

 

 

 

 

令和 5 年８月１日発行 

社会福祉法人えどがわ 

東小岩おひさま保育園 

 近年夏の暑さを表す言葉も多様になり、猛暑、危険な暑さ,災害級の暑さ

など、ただ事ではない暑さであるということは言うまでもありません。熱

中症の予防は暑さの中での活動の配慮や室内の適温設定、水分補給などが

あげられますが、体調を整えるという事が大前提です。十分な睡眠としっ

かりと朝ご飯を食べる事。寝不足のまま朝ごはんを食べていない体では体

が悲鳴をあげてしまいます。子どもも大人も同じですね。早寝早起き朝ご

はん！元気な体で夏を乗り切りましょう。 

                        

～保育目標～ 

*明るく元気に仲良く遊ぶ *思いやりのある優しい子 

*自分の思いや考えを表現できる子 

〈 9 月 1 日(金) 引き渡し訓練があります 〉 

16 時に警戒宣言が発令されたことを想定し、引き渡し訓練を行います。
後日詳細お手紙を配布致します。 

 

 

〇８月 14 日（月）～16 日（水）の期間はプールは行いません。 

〇１０月７日(土)運動会・１４日(土曜日)予備日 

 

お 知 ら せ 

・食品ロス削減の為、夏のお休みを予定されている方は早めにお知らせくだ

さい。（すでにアプリでお知らせ頂いている方、ありがとうございます） 

 

・コロナウィルスの感染者が少しずつ増えてきています。その他、感染性胃

腸炎は乳児クラスでの感染者が増えています。感染状況は感染症の掲示板、

およびクラス配信のおたよりにて随時お知らせしていきます。感染症はうつ

る病気です。症状が出た場合は、お友達にうつさないために必ず受診をしま

しょう。そしてうつる疾患ではない事を医師に確認の上、登園して下さい。 


