
                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今月の目標 

１歳 秋の自然に触れ、外あそびや散歩を楽しむ。 

２歳 保育者や友達と一緒に活動する楽しさを味わいながら、簡単なルー

ルや約束を守る経験を重ねる。 

３歳 身体を動かしながら、友だちと一緒にルールのある遊びを楽しむ。 

４歳  友だちと一緒にひとつの目的に向かって取り組む楽しさを共有

し、やり遂げる満足感を味わう 

５歳 新たな目標に向けて、友だちと思いを共有しながら積極的に活動を

進めていく。 

 

 

 

 

 １ 土 入園願書受付   ２ 火 避難訓練 

 ３ 月 文化の日  ９ 火 大きくなったねの会 

最終リハーサル 

 ６ 木 バス遠足（４・５歳） 

給食試食会 

１０ 水 体育あそび 

１１ 火 子育てひろば １３ 土 大きくなったねの会 

１２ 水 法人総合防災訓練 １５ 月 英語あそび 

１４ 金 七五三 １６ 火 クリスマス会 

２０ 木 健康診断 

誕生日献立 

１９ 金 誕生日献立 

２３ 日 勤労感謝の日 ２３ 火 子育てひろば 

２４ 月 振替休日 ２４ 水 体育あそび 

２６ 水 体育あそび ２９～３  年末年始休み 

２７ 木 子育てひろば    

２８ 金 英語あそび    

 

 

 

１１月おひさまだより 
令和７年１１月１日 

東小岩おひさま保育園 

あっと間に秋が深まり、朝夕は寒いと感じる時もありますね。運動会を無

事に終え、大きな行事で成長した子ども達が次のわくわくに向かって好奇心

いっぱいで忙しそうです。なんだろう？は学びの第一歩、子ども達の声を拾

いながら保育を進めています。 

近隣の小中学校ではインフルエンザで学級閉鎖との情報もありますが

10 月末現在、園内での感染症の流行はありませんが、熱，咳、鼻水の症状

が増えています。今年は例年よりも早めに職員もインフルエンザの予防接種

を受け感染に備えています。シンプルですが手洗いうがい！最大の防衛で

す。しっかりと行い風邪を寄せ付けない体を作っていきましょう。 

                           

東小岩おひさま保育園 保育目標 

「ありがとうのこころ」  挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

「かんじるこころ」    五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

「やってみようのこころ」 好奇心と探究心の芽生えを大切にします。 

１１月                 １２月 今月の予定 

１１月６日(木)４・５歳児バス遠足で品川水族館にいきます。 

１１月１３日(木)魚の解体 

 

 

 

・寒くなってきましたので、外遊び用のジャンパーのご用意をお願いします。

登降園の際のジャンパーとは別にフードなしの物をご用意下さい。 

・HP のブログをご覧になっていますか？各学年が取り組んでいる日常を毎

月更新しています。ぜひのぞいてみてください。 

１１月２０日(木)秋の健康診断があります。 

９時３０分に開始しますので、欠席しないようにご協力お願いします。 


