
                                     

 

 今月の目標 

１歳 ・健康や安全に過ごせるように見守られる中で元気に身体を動かし

て遊ぶ。 

２歳 友達との関わりを楽しみ、一緒に過ごす嬉しさを味わう 

３歳 冬の事象を遊びの中に取り入れ、楽しむ 

４歳 冬の自然に興味関心を持ち、友達と考えを出し合いながら遊びに取

り入れて楽しむ 

５歳 友達とのつながりを深め、互いの成長や認めあう 

１月 おひさまだより 
令和 8年１月 1日 

東小岩おひさま保育園 

         あけましておめでとうございます 

 

 2026年がスタートしました。今年の干支は「丙午（ひのえうま）」60年

に一度巡ってくる年。火の要素を二重に持つ事から情熱や強さを象徴すると

の事。太陽のように明るくそして色々な事が上手（馬）くいく 1年でありま

すように。 

 保育園にとって 1月 2月 3月は集大成の期間です。4月から積み上げて

きた経験が様々な場面で開花します。どことなく顔つきがしっかりしてお兄

さんお姉さんになったなと感じるのもこの時期。1歩ずつ成長の階段を昇っ

ているんですね。 

職員一同力を合わせ子ども達の成長を応援していきます。 

本年もどうぞよろしくお願いします。 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 東小岩おひさま保育園・保育目標 

「ありがとうのこころ」 挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

「かんじるこころ」   五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

「やってみようのこころ」好奇心の探究心の芽生えを大切にします。 

行事予定 

１月 ２月 

・個人面談（希望者） 幼児１，２月 乳児２，３月 

・保護者会開催予定時間（幼児） 16：45～17：45 

・5歳歯科指導（１/３０）江戸川区健康サポートセンター来園 

・５歳卒～遠足（２／２０） 千葉県立現代産業科学館 

・5歳親子観劇会（２/２４） 14：00江戸川区文化センター 

 

お知らせ 

１/７ 新春お楽しみ会 父母の会主催 パフォーマンスショー 

１～４ 年始休み 節分

12 月 成人の日 保護者会⑤

13 火 子育てひろば 5 木 親子で遊ぼうねの会②

14 水 ほのぼの交流会③ 9 月 英語あそび

15 木 ほのぼの交流会④ 10 火 親子で遊ぼうねの会①

16 金 ほのぼの交流会⑤ 11 水 建国記念日

21 水 体育あそび 12 木 子育てひろば

22 木 避難訓練 14 土 新入園児説明会

26 月 英語あそび 避難訓練

28 水 保護者会④ 新入園児健康診断

29 木 子育てひろば 18 水 LION手洗い教室

お誕生日献立 卒園遠足⑤

保護者会③ 給食試食会

23 月 天皇誕生日

24 火 親子観劇会

25 水 体育あそび

子育てひろば

お誕生日献立

27 金 魚の解体

3 火

26 木

17 火

20 金30 金


