
 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                       

 

   

        ～東小岩おひさま保育園 保育目標～ 

   

「ありがとうのこころ」   挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします 

 「かんじるこころ」     五感の育ちと豊かな感性を大切にします 

 「やってみようのこころ」  好奇心と探求心の芽生えを大切にします 

 

7 月 おひさまだより 

 

お知らせ 

 

＜七夕について＞ 

7/２（水）の朝から短冊が結べるように笹を準備します。 

短冊に願いを込めて親子で飾ってください。 

※笹は事務所前、すみれ組前の階段に設置しています。 

 

＜なつまつりについて＞ ８月６日（水）  1.2.3 歳 

            ８月７日（木）  4.5 歳  

  ※８月７日(木)の給食がなつまつり行事献立となります。 

※なつまつりは保育の中で行います。保護者参加はありません。  

（両日ウエルキッズフォトカメラマンさんの撮影入ります）  

 

＜夏の子どもに多い感染症＞ 

手足口病、ヘルパンギーナ、プール熱の感染症が流行ります。体調に異変や発疹

などが見られた場合、お迎えのご連絡をさせていただきますので必ず受診をお願

い致します。 

 

    

１ 火 プール開き ６ 水 夏祭り １.2.3 歳 

４ 金 避難訓練 ７ 木 夏祭り 4.5 歳 

７ 月 七夕 10 日 山の日 

16 水 体育あそび ３,4,5 歳 11 月 振替休日 

21 月 海の日 13 水 避難訓練 

23 水 英語あそび 27 水 体育あそび 

31 木 誕生日献立 30 金 プール納め 

誕生日献立 

      

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                            

   

 

令和７年７月１日発行                  
社会福祉法人えどがわ 
東小岩おひさま保育園 

 

 

          今月の目標 

1 歳 生活リズムを整えながら安心感を持って過ごす 

2 歳 水、泥、砂等自然物を使い感触を肌で楽しむ 

3 歳 夏の遊びの約束事を知り全身を使って遊ぶ楽しさを味わう 

4 歳 全身を使って夏ならではの遊びを楽しむ。 

5 歳 夏ならでは遊びを友だちと思いっきり楽しむ 

 

     〈７月〉             〈８月〉 

これからの予定 

 ６月だというのに熱中症アラートが発令される暑さを経験しました。お外

に出られるかな？今日は我慢、暑すぎて危険です。そんなやり取りが何日も

ありました。熱中症対策として保育園ではこまめな水分補給を心がけていま

す。登園して落ち着いた時、活動の前、活動中、活動後、給食おやつ、お帰

り前、お迎えを待つ時間の中で適宜麦茶を飲んでいます。朝ごはんしっかり

食べる事も大事ですね。朝食抜きは睡眠中に失われた水分、塩分、必要な栄

養が足りない状態のまま過ごすことになり熱中症のリスクも上がってしま

います。忙しい朝もしっかりご飯！暑さに対応できる元気な体を作って、じ

めじめした梅雨、暑い暑い夏を乗り切りましょう。 

                           

                        

 

 

 

 

 

 

 

 園長  狛  明子 

                        

                    

 



 

 

 

 

 

 

  

 保護連会費・父母の会会費並びに委任状の提出の徴収にご協力ありがとう

ございました。 

安心安全に水遊びを行うために・・・ 

６月１１日に西小岩おひさま保育園と合同 AED 研修を行いました。 

万が一に備え、AED の実践研修。小岩消防署にご指導いただきました。 

（併せて誤飲窒息の対処についても学びました。） 

 

 

 

水あそび開始！！ 

 毎日９：30 に暑さ指数、気温を基にプールなどの入水を決定します。暑

くても風が吹き抜ける日、気温はまずまずだけど、湿度が高く息苦しさを

感じる日。数値だけではなく総合的に園長、副園長が判断をします。異常気

象の昨今、暑すぎてプールに入れないという事が多々ありますが、園とし

てはなによりも安全を第一に入水の判断をしていきます。暑いからこそ水

あそび、という考えだけでは子どもの安全は守れないのが現状です。なに

とぞご理解ください。 

おうちの方には毎日の水遊びの準備とウエルキッズでの体温と〇×の公開

をお願いします。必ず登園時には公開済みにしておいてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           「プライベートゾーン」 

4 月の保護者会でもお話ししましたが、プライベートゾーンとは水着で隠れ

ている大切な部分の事です。大切な自分の体の大切な部分は他人が見たり、

触ったりしてはいけない事。プールの始まるこの機会に年齢に応じた形で 

子ども達に指導していきたいと思います。 

ご家庭の子育ての中でも、性教育の入り口としてお子さんと対話する時間を

作ってください。自分を大切にすること、そして相手を大切に思う事にも繋

がっていきます。子どもを不審者や性犯罪から守るため、私たち大人がてい

ねいに伝えていきましょう。 

 

 

 

               職員掲示板 

 今月のお題は「自分を動物にたとえるなら・・・」です。 

職員の顔と名前は一致してきましたか？今後も掲示板をのぞいてみてくだ

さいね。 

家庭状況届 締め切り 7 月２３日（水） 

  先日配布しました家庭状況届は締め切りまでにご準備ください。 

必要書類（就労証明等）はダウンロード形式となっています。 

就労証明は園からもお渡しできますので、必要な方は事務所までお声がけ

ください。（就労証明の欄 保護者記入をお忘れなく。） 

※オンライン申請もできます。 

※令和 7 年度 4 月以降に入園されたご家庭は提出の必要がないため、 

 書類の配布はしていません。（転職など変更があった場合は事務所にお声

がけください。） 

 

 
             工事について 

① 園庭にある旗ポールを撤去します。（老朽により滑車が破損）撤去により園

庭が安全に広く使えるようになります。 

工事予定日：７月５日（土） 

② 東小岩おひさま保育園は水の供給を高架水槽で行っていますが、高架水槽

を撤去します。こちらの工事は秋～冬にかけて１か月半ほどの工期予定で

す。工事に伴い、各階ごとにトイレが一時使えなくなるなどの不便が生じ

ます。また、水質検査結果がでるまでの１週間程は給食室が使えず、外注

の給食対応となります。 

園舎裏からの工事となりますので、登降園には支障ありません。 

子ども達の安全を第一に業者さんと打合せをしながら進めていきます。詳

細決まりましたら，都度お知らせいたします。 

 


