
 

 

  

 

 

秋も深まり、木々の葉が色づく季節となりました。 

運動会では、子どもたちが一生懸命に取り組む姿や、友だちと力を合わせる 

姿に、一人ひとりの大きな成長を感じることができました。日々の積み重ねが 

自信につながり、輝く笑顔となって表れていたことを、保護者の皆様と一緒に 

喜びを分け合えたことを大変嬉しく思います。温かいご理解とご協力をありが 

とうございました。 

これからも子どもたちの小さな成長や心の動きを大切に 

受け止め、安心して自分から伸び伸びと過ごせる園づくり 

につとめてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

  

１１月おひさまだより 

 

 

２ 月 3歳 歩き遠足 

３ 火 文化の日 

５ 木 3・4・5歳 体育あそび 

10 火 4・5歳 バス遠足 

誕生日献立 

11 水 3・4・5歳 英語あそび 

子育てひろば 

12 木 秋の健康診断 

13 金 七五三 

ライオン手洗い指導 

18 水 法人総合避難訓練 

19 木 3・4・5歳 体育あそび 

23 月 勤労感謝の日 

25 水 移動果樹園（みかん狩り） 

26 木 子育てひろば 

27 金 移動果樹園予備日 

 

令和８年 11月１日発行                  
社会福祉法人えどがわ 
東小岩おひさま保育園 

 

つぼみ組 秋の自然に触れ、外あそびやお散歩を楽しむ 

つくし組 戸外での追いかけっこ、落ち葉拾い、どんぐり集めなど 

秋ならではのあそびを楽しむ 

ちゅうりっぷ組 自分なりのイメージをもって、なりきりあそびを楽しむ 

すみれ組 友だちと一緒に、楽器あそびや劇あそびを楽しむ 

ひまわり組 友だちと気持ちやイメージを共有しながら、表現する 

楽しさや達成感を味わう 

 

     

 

 

 

 

お知らせ 

●３歳は２日（月）に歩き遠足を、 

４・５歳は１０日（火）にバス遠足を

計画しています。詳しくは遠足の 

おたよりをご覧ください。 

●１２日（木）に秋の健康診断があり 

ます。欠席しないようご協力お願い 

いたします。 

●寒くなってきましたので園保管用の

外あそび用ジャンパー（フード無し）

をご用意ください。６日（金）までに

記名の上、お持ちください。 

 

これからの予定 

  

東小岩おひさま保育園 保育目標 

『ありがとうのこころ』 挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

『かんじるこころ』   五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

『やってみようのこころ』好奇心と探求心の芽生えを大切にします。 

【12月】 【11月】 
 

 

３ 木 3・4・5歳 体育あそび 

４ 金 避難訓練 

８ 火 誕生日献立 

16 水 3・4・5歳  

おおきくなったねの会予行 

17 木 3・4・5歳 体育あそび 

19 土 3・4・5歳 

おおきくなったねの会 

22 火 子育てひろば 

23 水 クリスマス会 

24 木 3・4・5歳 英語あそび 

29 火 年末休み 

30 水 年末休み 

31 木 年末休み 

 

インフルエンザについて 

インフルエンザ予防のために 

次のことを心がけましょう。 

① 予防接種を受けましょう 

② うがい・手洗いを 

しましょう。 

③ バランスの良い食事と 

たっぷりの睡眠を 

とりましょう。 

④ 室温２０℃前後湿度６０％

くらいを保ち、こまめに 

換気をしましょう。 

⑤ 人込みを避けましょう。 

 

 

今月の目標 


