
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今年は例年よりも少し遅い梅雨明けとなりましたね。 

保育園では、セミの大合唱が始まり夏本番！を感じています。 

記録的な暑さが続いていますが、楽しく安全に過ごせるように気温や

暑さ指数なども参考にしながら過ごしています。暑さでお外に出られ

なかった時は氷や小麦粉粘土、寒天遊び、スライムなどの感触遊びを

楽しんでいます。ひんやり冷たい感触や触っていると小さくなって溶

けてしまう不思議さなど、どれも興味津々です。また、絵本も人気。

小さなお友だちは本棚から自分で絵本を選んで保育士に『読んで』と

リクエスト。保育士と一緒に何度も何度も同じ本を見ては、フレーズ

を繰り返すことを楽しんだり、身体を揺らして絵本の世界を楽しんで

います。時には保育士のようにお友達に絵本を見せながら遊んでいる

微笑ましい様子も見られます。 

お家でも『絵本タイム』いかがですか・・・ 

 

 

 

子育て広場を開催しています 

地域の皆様が気軽に利用していただけるような《子育てひろば》を 
行っています。 

 
・時間は 10 時から 11 時位を予定しています。 

 
参加希望の方はお電話またはメールにてご連絡下さい。 
お電話の方は平日 10 時～16 時の間にお願いします。 

 
  《 子育てひろばの予定 》 

  
 

 
                           

 

 

            

 

* 動きやすい服装でお越し下さい。 

* 貴重品はお持ちにならないでください。 

* 飲食はご遠慮ください。 

*  園の感染状況によって中止になる場合があります。 

 

お問い合わせ：０３－５６９３－０１３０ 

メールの方はこちらのアドレスにお願いします。 
higashikoiwa@edogawa-ohisama.or.jp  

 

     東小岩おひさま保育園 

 

令和５年 8 月１日号 
社会福祉法人えどがわ 
東小岩おひさま保育園 

 

おひさま子育て情報新聞 

おひさましんぶん 8 月号 
 

 
 
《爪を切ろう》 

  爪を短く切っておきましょう 
爪が伸びていると汚れがたまりやすく、あせもや虫刺されなど
を手で触ったりかいた時に、皮膚の表面に複数の細菌が付着し
て繫殖し皮膚がただれたり水ぶくれになったりとびひの原因に
なることも・・・ 
また割れたり引っかいてしまったりするなどトラブルの元に

もなるので、定期的に切る習慣をつけましょう 
 

 
★ 8 月 ８日（火） ・ホールであそぼう 

・水遊びをしよう 

※水で濡れてしまうかもしれないので着替え・ 

タオルがあると安心です。水着はいりません 

 
 
★ 8 月２４日（木） ・ホールであそぼう 
          ・エプロンシアターを見よう 
 
 
《出張☆おひさま子育てひろば》 

 ※8 月の『出張☆おひさま子育てひろば』は、 

炎天下が予想されますのでお休みします。 
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