
 

 

 

 

 

 

木々の緑がいっそう鮮やかになる季節となりました。しかし、近年はこの時期にも 

関わらず夏日や真夏日となる日が増え、季節の移り変わりの変化を強く感じています。 

急な暑さは、大人だけでなく子どもたちの体にも負担をかけるため、体調管理をしっ 

かり行っていきましょう。 

先日、ひまわり組と一緒に２３園のおひさま保育園年長児が集まる交流運動会に 

参加しました。500 名超の子どもたちが集まる運動会でしたが、他園の子どもたち 

と一緒に身体を動かすことは、子どもたちにとっていい経験になったと思います。 

6 月は梅雨の時期で、戸外遊びと室内遊びのバランスが難しい時期ですが、子ども 

たちが安心して過ごせるよう、環境づくりと体調管理に引き続き努めてまいります。 

衣服の調整や水分補給など、ご家庭でも引き続きご協力をお願いいたします。今月も 

子どもたちの「やってみたい」を大切にしながら、豊かな経験が積み重なる毎日をつ 

くっていきます。                      

 

東小岩おひさま保育園 保育目標 

「ありがとうのこころ」 挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

「かんじるこころ」   五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

「やってみようのこころ」好奇心と探求心の芽生えを大切にします。 

 

 

 

6月 おひさまだより 
    

１ 月 伝言ダイヤル １ 水 プール開き 

4 木 体育あそび ２ 木 体育あそび 

５ 金 ～３歳保育参観 ３ 金 避難訓練 

８ 月 ２歳保育参観～１２日 ７ 火 七夕 

９ 火 子育てひろば 16 木 体育あそび 

11 木 ＡＥＤ研修（職員） 20 月 海の日 

12 金 1歳保育参観 21 火 英語あそび 

15 月 水遊び始まり    

16 火 歯科検診    

17 水 笑顔のキャッチボール 

（４・５歳） 

   

18 木 体育あそび 

19 金 英語あそび 

～1 歳保育参観 

23 火 避難訓練 

25 木 子育てひろば 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                            

   

 

 

令和８年６月１日発行                  
社会福祉法人えどがわ 
東小岩おひさま保育園 

 

 

          今月の目標 

1 歳 ・探索活動を通して周囲の物事に興味や関心を持とうとする。 

2 歳 ・遊びや生活を通して友だちと関わろうとする。 

3 歳 ・簡単なルールのある遊びを友だちや保育士と一緒に楽しむ。 

4 歳 ・製作や箸遊びなど、指先を使った遊びを楽しむ。 

5 歳 ・当番活動や日直での活動を行い友達と協力する大切さを知る。 

 

     〈６月〉             〈７月〉 

～これからの予定～ 

～お知らせ～ 

＊６月１６日(火)10時から歯科検診があります。  

 出来るだけお休みのないようにご協力ください。 

検診結果はウェルキッズで確認できます。 

 

＊６月１５日（月）から水遊びが始まります。 

詳細は後日お伝えします。 

（プール開きは７月１日、プール遊びはプール開き以降になります。） 

 


