
 

３月 おひさまだより 

 

令和８年３月１日 
東小岩おひさま保育園 

 「三寒四温」寒い日が 3日続いた後は 4日程暖かな日が訪れる。季節

の移り変わりの頃、寒暖差で体調崩さないようにという春の入り口によ

く使われる言葉です。今の時期を的確に表現する日本語。あらためて素敵

だなと感じます。いよいよ本年度最後の月になりました。季節が一巡し、

子どもたちの顔つきはたくましくなり成長を実感します。子どもたちは

４月にはひとつ大きなクラスになり、ひまわりぐみは小学校へと旅立ち

ます。たくさんの毎日をここで過ごし、泣いたり笑ったり風邪をひいた

り・・。その 1日 1日のすべてが成長に結びついています。元気に大き

くなってくれてたくさんの笑顔をみせてくれてありがとう。この思いを

ご家庭と共有しながら過ごしていきたいと思います。 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

園長 狛 明子 

          今月の目標 

1歳 進級に向け、心地よい雰囲気の中で安心して生活をする 

2歳 友達との関わりを楽しみ、一緒に過ごす嬉しさを味わう 

3歳 生活の流れに見通しを持ち、自分の身の回りのことを進んで行う 

4歳 生活や遊びのルールを守り、基本的な生活習慣や態度を身につけ 

進級することに自信を持つ。 

5歳 就学に期待を持ちながら、生活や遊びの見通しをもって行動する 

 

〇3月２６日（木）より新年度に向けて、新しいお部屋で過ごします。詳細は

各クラスのおたよりにてお知らせいたします。 

〇春が近づき、夕方も日が長くなってきました。さようならのご挨拶の後は園庭 

で遊ばずに帰りましょう。手をつないで門を出る習慣を！ 

〇電子錠は必ず大人が操作しましょう。 

〇門は必ず閉めましょう。「いったん閉めますね」を合言葉に・・・。 

 

 

 

≪ 大切なお知らせ ≫ 

新年度の申請書類を提出されていない方は至急提出をお願いいたします。 

（食物アレルギー除去依頼書（面談有）・延長保育申込書・土曜保育確認書 

慢性的症状に使用する薬の申請書など、年度毎の申請となります。） 

 

 

 

を 

２ 月 交通安全指導 １ 水 大きくなる日 

３ 火 ひなまつり ２ 木 体育あそび 

４ 水 英語あそび ４ 土 入園式・1歳保護者会 

６ 金 子育てひろば １６ 木 体育あそび 

１１ 水 体育あそび ２１ 火 ５歳保護者会 

１４ 土 卒園式 ２２ 水 ４歳保護者会 

１７ 火 避難訓練 ２３ 木 ３歳保護者会 

１９ 木 ありがとうの会 ２７ 月 ２歳保護者会 

２０ 金 春分の日 ２９ 水 昭和の日 

２４ 火 子育てひろば    

２５ 水 体育あそび    

    ※2～5 歳の保護者会 16：45～17：45 

＜３月＞ ＜４月＞ 

行事予定 

東小岩おひさま保育園・保育目標 

「ありがとうのこころ」 挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

「かんじるこころ」   五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

「やってみようのこころ」好奇心の探究心の芽生えを大切にします。 


