
 

 

 

  

５月 おひさまだより 

           

東小岩おひさま保育園 保育目標 

「ありがとうのこころ」 挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

「かんじるこころ」   五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

「やってみようのこころ」好奇心と探求心の芽生えを大切にします。 

 

          今月の目標 

1歳 ・保育士と関わりながら好きな遊びを見つけ、十分に楽しむ 

2歳 ・自然に触れ親しみを持ちながら遊びを楽しむ 

3歳 ・季節の移り変わりを肌で感じながら、戸外で伸び伸びと遊ぶ 

4歳 ・生活の仕方を理解しながら身の回りの支度を丁寧に行う 

5歳 ・竹馬活動に興味を持ち、やってみようとする 

 

    

２ 金 英語あそび ２ 月 英語あそび 

8 木 子育てひろば ３ 火 健康診断 4・5歳 

子育てひろば 

15 木 法人伝言ダイヤル訓練 11 水 体育あそび 

19 月 英語あそび 16 月 水あそび始まり 

21 水 おひさま交流運動会 5歳 17 火 歯科検診 

22 木 子育てひろば 19 木 子育てひろば 

27 火 健康診断 1・2・３歳 24 火 避難訓練 

28 水 体育あそび 

引き渡し訓練 

25 水 体育あそび 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                            

   

 

     〈5月〉             〈６月〉 行事予定 

 新学期がスタートして1カ月が経ちました。朝、涙の大合唱だった新しいお友達も少しず

つ笑顔が増えています。いつもの先生のいつもの笑顔、お気に入りのおもちゃや落ち着く

場所が今日もある・・。子ども達は変わらない生活の繰り返しの中から「安心」を感じてい

きます。私達もいつもの場所にあるものがないと落ち着かないものです。大人も子どもも

「いつも同じ」が心の「安定」に繋がるのだと思います。せっかく慣れたのに連休がはさま

り、また１からスタートかなと心配になりますが、保育園にちょっとだけ安心感を抱きつつ

ある心が子どもを安定させてくれます。4 月当初とはあきらかに違いますのでご安心を。

進級したお友達も同様に新しい環境で自分の居心地の良い居場所を築いています。4

月はこどもの心は大忙しでした。よく頑張りましたね。連休はご家族皆さんでゆっくりお過

ごしください。 

 ４月の後半は感染性胃腸炎が１歳児を中心に広がってしまいました。各クラスに飛び火し

ないように感染対策を徹底してまいります。 
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・健康診断・歯科検診は出来るだけお休みをしないで受診できるようにお願

いします。 

・健康診断 4，5、歳は簡易な視力検査を行ってもらっています。 

 

           《保育参観について》 

・５歳児 5 月 ７日(水) ～ 5 月 13 日(火) 

・4 歳児 5 月 14 日(水) ～ 5 月 21 日(水)  

・3 歳児 5 月 22 日(木) ～ 5 月 30 日(金)   

・2 歳児 6 月 2 日(月) ～ ６月 6 日(金) 

・1 歳児 6 月  9 日(月）～ 6 月 13 日(金) 

※1 家庭 2 名まで。 1 日４～5 家庭 部屋の広さの関係でお部屋への入室

が 1 名となる場合があります。 

※追って希望日を提出していただき、各ご家庭の参観の日を決定します。 


