
                                     

 

 ３ 火 避難訓練 １～３  年始休み 

 ５ 木 子育てひろば  ８ 水 新春お楽しみ会（乳児） 

１１ 水 わくわく献立 

お楽しみ給食 

 ９ 木 新春お楽しみ会（幼児） 

１４ 土 大きくなったねの会 １０ 金 避難訓練 

１６ 月 誕生日献立 １３ 月 成人の日 

１７ 火 子育てひろば １４ 火 子育てひろば 

１８ 水 体育あそび １５ 水 わくわく献立 

体育あそび 

２４ 火 クリスマス会 ２９ 水 親子観劇会⑤AM 

２５ 水 英語あそび ３０ 木 保護者会④ 

子育てひろば 

２９～

３１ 

 年末休み ３１ 金 保護者会③ 

誕生日献立 

 今月の目標 

１歳 いろいろな遊びを通して、保育士や友だちとの関わりを楽しむ。 

２歳 友だちと関わりながら、ごっこ遊びや集団遊びに興味を持ち楽しむ。 

３歳 音楽に合わせて身体を動かしたり、表現することに興味を持つ。 

４歳 友だちと一緒にひとつの目的に向かって取り組む楽しさを共有し、

やり遂げる満足感を味わう。 

５歳 新たな目標に向け、友だちと思いを共有しながら積極的に活動に 

参加する。 

１２月 おひさまだより 
令和６年１２月１日 

東小岩おひさま保育園 

今年も残すところ 1カ月。12月は昔、僧侶が仏事のために各地を走り回

る忙しい月、師が走る師走。現代も僧侶ではない私たちも気忙しい時期です

ね。保育園はこれから大きくなったねの会（3，4，5歳）やクリスマス、み

んなで大掃除など楽しい事がぎゅっと詰まっています。体調を崩さずに過ご

していきたいですね。 

 今月は食育の一環として「魚の解体」を通して命をいただくという気持ち

を育む取り組みを行います。題材となるのは出世魚の「鰤」です。毎年、解

体の時の魚料理は残食がありません。新鮮なうちに調理されとても美味しい

事とお魚の命をいただく意識から残さず食べようという思いがうまれるの

でしょう。子ども達の反応が楽しみです。 

 感染症が増える季節になってきました。手洗いうがいの大切さを子ども達

にしっかりと伝えていきたいと思います。 

                           

                       
 東小岩おひさま保育園・保育目標 

「ありがとうのこころ」 挨拶・感謝・素直な心を大切にします。 

「かんじるこころ」   五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

「やってみようのこころ」好奇心の探究心の芽生えを大切にします。 

行事予定 

１２月 １月 

《２月の予定》 

親子で遊ぼう会・保護者会 ２歳２月４日 １歳２月７日 １３時４５分～  

お知らせ 

・１２月２９日～１月３日まで保育園はお休みです。 

（給食の食材の発注上、上記以外に年末年始のお休みの予定がありましたら、

ウェルキッズに申請お願いします。） 

・年内最終日･･･シーツ下、外遊び用上着、上履き、カラー帽子を持ち帰ります。 

・ロッカーの引き出しの衣服、年末の持ち帰りはありません。 

 ＊持ち帰りを希望の場合は担任までお声がけ下さい。 


