
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

         今月の目標 

1 歳  秋の自然に触れ、外遊びや散歩を楽しむ。 

2 歳  秋の自然を肌で感じながら存分に身体を動かして遊ぶ。 

3 歳  落ち葉や木の実に触れて季節の移り変わりを感じる。 

4 歳  友達と遊びの場を作り、感じた事を表現する楽しさを感じる。 

5 歳 新たな目標に向けて友達と思いを共有しながら活動を楽しむ。  

 

１１月おひさまだより 

令和 6年１１月１日号 
東小岩おひさま保育園 

  

    

１ 金 入園願書受付開始 

バス遠足(４・５歳) 

給食試食会 

 ４ 水 避難訓練 

３ 日 文化の日 ５ 木 子育てひろば 

４ 月 振替休日  １１ 水 わくわく献立 

お楽しみ給食 

６ 水 英語あそび 14 土 大きくなったねの会 

８ 金 子育てひろば 16 月 誕生日献立 

１３ 水 法人総合防災訓練 17 火 子育てひろば 

１５ 金 七五三献立 18 水 体育あそび 

２０ 水 体育あそび 

わくわく献立 

24 火 クリスマス会 

２１ 木 秋の健康診断 25 水 英語あそび 

２３ 土 勤労感謝の日 29～3  年末年始休暇 

２６ 火 子育てひろば 

２９ 金 誕生日献立 

 

※R7 年度入園願書園受付期間 11 月 1 日（金）～9 日（土）  

※11 月 1 日(金) ４・5 歳バス遠足 茨城県事前博物館 

※英語あそび 10 月に 1 回出来なかった為 11 月 6 日(水)に英語あそびがあります。 

 

 

 

 

 

〇夕方はあっという間に暗くなります。さようならのご挨拶をした後は 

園庭で遊ばずに帰りましょう。思わぬ怪我につながります。合わせて朝夕の 

送迎の際は車の往来には十分に気を付けて下さい。 

 

    〈 1１月 〉             〈 １２月 〉 行事予定 

 夕方になるとあっという間に暗くなり、秋の深まりを感じますね。 

保育の世界では大人も環境というワードがあります。園庭やおもちゃと同

様に大人の存在そのものが子どもに大きな影響を与える環境であるという

考えです。これはご家庭にも言える事かもしれません。料理好きの家庭の

子は食に興味を持ち、音楽が好きな家庭の子どもは音楽が好き。その子に

才能があるという以前に、子どもにとって最大の学びが身近にあったとい

う事でしょうか。私たちが生活する中に子どもの興味や感性を伸ばす学び

がたくさん隠れています。お花の香りを感じること、空を見上げて雲の動

きを観察すること、自転車に乗りながら一緒に歌を歌う事 etc 子どもの

感性や興味をくすぐる環境を私たち大人も作っていきたいですね。 

 10 月は手足口病が流行。感染力が強く、各クラスごとにまとまって感染

が拡大してしまいました。10 月末現在、手足口病の感染者はぐっと減りま

したが、これからはインフルエンザや感染性の胃腸炎へ移行していきます。 

引き続き体調には気をつけて過ごしていきましょう。 

                       

 

 

 

 

 

 

園長 狛 明子 

 

東小岩おひさま保育園 保育目標 

「ありがとうのこころ」  挨拶・感謝・素直な心を大切にします。 

「かんじるこころ」    五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

「やってみようのこころ」 好奇心と探求心の芽生えを大切にします。 

 

 

11 月２１日 (木) 秋の健康診断を行います（全クラス） 
※9 時 30 分～クラスごとに健康診断を行いますので当日は登園の 
ご協力をお願い致します。 

 


