
 

 

 

  

５月 おひさまだより 

           

東小岩おひさま保育園 保育目標 

「ありがとうのこころ」 挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

「かんじるこころ」   五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

「やってみようのこころ」好奇心と探求心の芽生えを大切にします。 

 

 今月の目標 

1歳 保育士と関わりながら、好きな遊びを見つけて楽しむ 

2歳 友達や保育士に親しみを持ち、安心して過ごす 

3歳 気の合う友達と共通の遊びを楽しみ、関わりを深める 

4歳 保育士や友達との関わりを十分に楽しみ、関わりを深める 

5歳 戸外で身体を動かし、友達と共に遊ぶ楽しさを味わう 

 

    

1 金 こどもの日の集会 １ 月 伝言ダイヤル訓練 

７ 木 体育あそび ４ 木 体育あそび 

８ 金 英語あそび ９ 火 子育てひろば 

12 火 子育てひろば 15 月 水あそび始まり 

14 木 ４・５歳健康診断 16 火 歯科検診 

20 水 交流運動会（5歳） 18 木 体育あそび 

21 木 体育あそび 19 金 英語あそび 

26 火 子育てひろば 25 木 子育てひろば 

27 水 引き渡し訓練    

28 木 １・２・３健康診断    

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

     〈5月〉             〈６月〉 行事予定 

新緑がまぶしく、園庭にもさわやかな風が吹き抜ける季節となりました。4月からの

新しい環境にも少しずつ慣れ、子どもたちの表情には安心と自信が見られるようになっ

てきました。泣いていた子が笑顔で手を振って登園したり、友だちと一緒に遊ぶ姿が 

増えたりと、日々の成長を感じる場面がたくさんあります。 

5月は戸外での活動が気持ちよく、子どもたちの意欲もぐんと高まる時期です。園庭

での遊びや散歩を通して、身体を動かす楽しさや自然への興味が広がっていくよう、 

環境づくりを進めてまいります。また、連休明けは生活リズムが乱れやすい時期でもあ

ります。園でも無理のないペースで過ごせるよう配慮し、ご家庭とも連携しながら、 

子どもたちが安心して毎日を送れるよう支えていきたいと思います。 

こいのぼりのように、子どもたちがのびのびと成長していけるよう、職員一同、温か

く見守りながら保育を進めてまいります。今月もどうぞよろしくお願いいたします。 
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・健康診断・歯科検診は出来るだけお休みをしないで受診できるようにお願

いします。 

・健康診断 4、5 歳は簡易な視力検査を行ってもらっています。 

 

           《保育参観について》 

・5 歳児 5 月 11 日(月) ～ 5 月 18 日(月) 

・4 歳児 5 月 19 日(火) ～ 5 月 27 日(水)  

・3 歳児 5 月 29 日(金) ～ 6 月 5 日(金)   

・2 歳児 6 月 8 日(月) ～ ６月 12(金) 

・1 歳児 6 月 12 日(金）～ 6 月 19 日(金) 

※1 家庭 2 名まで（1 日４～5 家庭） 

部屋の広さの関係でお部屋への入室が 1 名となる場合があります。 

※追って希望日を提出していただき、各ご家庭の参観の日を決定します。 


