
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子育て広場を開催しています 

 
地域の皆様が気軽に利用していただけるような《子育てひろば》を 
行っています。 

 
・時間は 10 時から 11 時位を予定しています。 

 
参加希望の方はお電話またはメールにてご連絡下さい。 
お電話の方は平日 10 時～16 時の間にお願いします。 

 
 
  《子育てひろばの予定》 

 
                           

            

 

* 動きやすい服装でお越し下さい。 

* 貴重品はお持ちにならないでください。 

* 飲食はご遠慮ください。 

*  園の感染状況によって中止になる場合があります。 

 

お問い合わせ：０３－５６９３－０１３０ 

     東小岩おひさま保育園  
 
メールの方はこちらのアドレスにお願いします。 

higashikoiwa@edogawa-ohisama.or.jp 

 

令和５年 9 月１日号 
社会福祉法人えどがわ 
東小岩おひさま保育園 

 

おひさま子育て情報新聞 

おひさましんぶん 9 月号 
 

《くつえらび》 

くつ選びのポイントとして、つま先に 0.5～１ｃｍの余

裕がある・足幅（横）が合っている・甲の高さが合ってい

る・踵（かかと）がしっかり固定されている等が挙げられ

ます。 

足に合っていないくつを履いていると、姿勢も悪くな

り、そのまま骨格が形成されてしまうので足にあったくつ

を選び、思い切り遊ばせてあげましょう。 

 
★ 9 月 ５日（火） ホールであそぼう 

大型絵本を見よう 
 

★ 9 月２１日（木） 制作あそびをしよう 
       ホールであそぼう 

 
 
 

 

 

 

9 月ではありますが、まだ暑い日が続いています。 

気候が良くなりお散歩や戸外活動を存分に楽しめるようになる

日が待ち遠しいですね。 

 先日のこと、廊下を走っていたお友達に「あぶないよ、走ら

ないでね。」と声を掛けると「トイレにまにあわなかったんだ

よ」と返事が・・・。怪我や事故につながる危険な時には声を

掛ける必要がありますが、トイレに間に合わないから急いだと

いう事情（思い）を伝えてくれた事を受け止めて、「今度は余裕

を持ってトイレに行こう」と言葉を添えていく事も改めて大切

だと感じた出来事でした。 
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