
 

 

 

  

５月 おひさまだより 

          東小岩おひさま保育園 保育目標 

「ありがとうのこころ」 挨拶・感謝・素直な心を大切にします。 

「かんじるこころ」   五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

「やってみようのこころ」好奇心と探求心の芽生えを大切にします。 

 

 

          今月の目標 

1歳 ・保育士との関わりの中で好きな遊びを楽しむ。 

2歳 ・自然に触れ親しみを持ちながら遊びを楽しむ。 

3歳 ・季節の移り変わりを肌で感じながら戸外で伸び伸びと遊ぶ。 

4歳 ・保育士や友達との関わりを十分に楽しみ関わりを深める。 

5歳 ・友達と一緒に戸外で遊び、身体を動かす心地よさや開放感を味わう。 

 

    

1 水 こどもの日集会 ５ 水 英語あそび 

8 水 英語あそび ６ 木 健康診断 4・5歳 

9 木 子育てひろば 10 月 避難訓練 

15 水 法人伝言ダイヤル訓練 

体育あそび 

11 

 

火 歯科検診 

21 火 子育てひろば 13 木 子育てひろば 

23 木 おひさま交流運動会 5歳 17 月 水遊び始まり 

28 火 健康診断 1・2・３歳 19 水 体育あそび 

31 金 引き渡し訓練 25 火 子育てひろば 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

                            

   

 

 

 

 

 

     〈5月〉             〈６月〉 行事予定 

「屋根より高いこいのぼり～♪」地方に行くとご家庭の庭に矢車をくるくる回し

ながら悠々と泳ぐ大きな鯉のぼりを見掛けますが、東京で目にすることが少なくな

りました。保育園では今年も元気な子どもたちを見守るようにたくさんのこいのぼ

りが泳いでいます。泳ぐ姿は大人が見ても清々しい気持ちになりますね。 

入園、進級から 1 カ月が経ちました。変化した環境が子ども達の成長の背中を押

してくれているのでしょうか。3 月から 4 月というこんなに短い時間なのに子ども

達がなぜか大きく逞しくなったように感じます。そして 4 月から入園したつぼみぐ

みのお友達もだんだん保育園が知らない場所ではなくなってきました。保護者の皆

様も少しずつ新しい担任や新しい生活の流れに慣れてきてくれている事と思います

が、何か不安な事、わからない事がありましたら気軽にお声がけ下さいね。 

5 月の 4 連休、何をして過ごしますか？どうぞご家族でのんびりゆっくり楽しい時

間をお過ごしください。そして連休明け、またいっぱい保育園で遊びましょう。 
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・健康診断・歯科検診は出来るだけお休みをしないで受診できるようにお願

いします。・健康診断 4，5、歳は簡易な視力検査を行ってもらっていま

す。 

 

           《保育参観について》 

・５歳児 5 月 9 日(木) ～ 5 月 17 日(金) 

・4 歳児 5 月 20 日(月) ～ 5 月 27 日(月)  

・3 歳児 5 月 29 日(水) ～ 6 月 4 日(火)   

・2 歳児 6 月 5 日(水) ～ ６月 12 日(水) 

・1 歳児 6 月 13 日（木） ～ 6 月 19 日(水) 

※1 家庭 2 名まで。 1 日４～5 家庭 部屋の広さの関係でお部屋への入室

が 1 名となる場合があります。 

※追って希望日を提出していただき、各ご家庭の参観の日を決定します。 


