
            ＜ お知らせとお願い ＞ 

 
・今年度のみずあそび、シャワーは８月末で終了しました。持ち物の準備等 

ご協力ありがとうございました。その日の気温・活動により濡らしタオルで

身体拭きを行います。そのため着替えと共に、ハンドタオルを 1 枚ご用意

下さい。よろしくお願いします。 

 

 ・行事のお知らせや確認事項など、大切な情報を配信する機会も増える時期

です。ウエルキッズは毎日必ずご確認ください。 

 

 

 

 

東小岩おひさま保育園 保育目標 

「ありがとうのこころ」  挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

「かんじるこころ」    五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

「やってみようのこころ」 好奇心と探求心の芽生えを大切にします。 

 

暑い 8 月でした。2 年前の 9 月のおたよりには「クーラーなしでぐっす

りと眠れる夜が増えてきました」と書かれており、9 月に入ってもクーラ

ーなしでは眠れない現状、今年の暑さの異常さを感じました。この異常な

暑さは今後「普通」になっていくのでしょうか。 

今年の夏は、暑くてプールに入れない、お外にも出る事が出来ないなど

子ども達が思い切り体を動かして発散する機会が少なくなってしまいまし

た。その中で子ども達に色々な経験を！と保育に工夫をこらす職員の姿が

あり、なつまつりのキャンプもそのひとつでした。ご家庭での夏はいかが

でしたか？きっと心に残る思い出が出来たことと思います。 

暑さ継続の中ではありますが、保育園はこれから運動会へシフトチェン

ジ！暑さ対策万全に取り組んでいきます。 

                         

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 今月の目標 

１歳 探索活動を通して、自由に体を動かす楽しさを知る。 

２歳 体を動かす気持ち良さを感じ、伸び伸びと過ごす。 

3 歳 自分のしたい事や保育士にして欲しい事を言葉で表現して伝えようとする。 

４歳 友達と一緒に体を動かしながら、力を合わせる喜びを感じる。 

5 歳 運動会に向けた取り組みや、竹馬の取り組みをやり遂げ、達成感を味わい個々の

自信につなげていく。 

 ９月  おひさまだより 

令和７年９月１日 
東小岩おひさま保育園 

  

    

２ 火 子育てひろば ２ 木 子育てひろば 

４ 木 避難訓練 ６ 月 お月見 

10 木 体育あそび 3・4・5 歳 11 土 運動会 

15 月 敬老の日 13 月 スポーツの日 

17 水 英語あそび 3・4・5 歳 15 水 体育あそび 3・4・5 歳 

18 木 子育てひろば 18 土 運動会予備日 

23 火 秋分の日 21 火 運動会予備日 

24 水 体育あそび 3・4・5 歳 22 水 英語あそび 3・4・5 歳 

30 火 誕生日献立 23 木 さわやか体育祭(5歳) 

避難訓練 

   24 金 子育てひろば 

   28 火 誕生日献立 

   29 水 歩き遠足（3 歳） 

   31 金 ハロウィン 

 

 

 

    〈 ９月 〉            〈 １０月 〉 行事予定 

※ 10月２３日 さわやか体育祭（5 歳）おひさま 23 園参加 

  江戸川区陸上競技場 保護者観覧可 

※ 11 月６日（木） バス遠足 品川水族館（4,5 歳）  


