
   

          

 

 

 

梅雨明けが待たれる頃となり、日に日に夏らしい暑さを感じる季節となり 

ました。子どもたちは汗をかきながら元気に過ごしています。 

 先日、私自身の子どもの運動会に参加する機会がありました。一生懸命に 

走る姿や、仲間と力を合わせて競技に取り組む姿を見て、子どもたちの成長 

に胸が熱くなりました。同時に、その姿の裏には、日々の練習や先生方の 

支えがあってこそ、大きな自信へと繋がっているのだと改めて感じました。 

 保育園の子どもたちも、毎日の遊びや生活の中で小さな「できた！」を 

積み重ねながら大きく成長しています。すぐに目に見える成果ばかりでは 

ありませんが、一人ひとりの歩みに寄り添い、その成長を保護者の皆様とと 

もに喜び合える保育を大切にしていきたいと思います。 

 これから本格的な夏を迎えます。熱中症対策や十分な休息、水分補給を 

心掛けながら、子どもたちが安心して過ごせるよう努めてまいります。 

 

≪今後の予定≫ 

   

         

  

 

１ 水 プール開き ４ 火 夏祭り １.2.3 歳 

２ 木 体育あそび ５ 水 夏祭り 4.5歳 

３ 金 避難訓練 ６ 木 体育あそび 

7 火 七夕 11 火 山の日 

16 木 体育あそび 14 金 避難訓練 

20 月 海の日 20 木 体育あそび 

21 火 英語あそび 31 月                                                                    プール納め 

7 月 おひさまだより 
令和８年７月１日発行                  
社会福祉法人えどがわ 
東小岩おひさま保育園 

 

 

          今月の目標 

1 歳 ・水・砂・土などに触れ、全身を使った遊びをするなかで満足感

を味わう。 

2 歳 水・泥・砂・氷等様々な自然物を使って感触を肌で楽しむ 

3 歳 夏の遊びの約束事を知り、全身を使って遊ぶ楽しさを味わう 

4 歳 プールでの約束事を知り、水の感触を楽しむ 

友だちと気持ちを伝え合いながらあそぶ 

5 歳 ・季節ならではの遊びを友達と思いきり楽しむ（プール/ボディ

ペインティング/泥んこ遊び など） 

 

     〈７月〉               〈８月〉 

＜お知らせ＞ 

・降園後に園庭で遊ぶ姿が見られています。怪我をする恐れがありますので

降園後は園庭で遊ぶ事のないよう速やかにお帰り頂けるようお願い致しま

す。また、通用門を出た後も遊ぶことのないようにお願いします。 

 

＊昨年度より継続して保育園を利用されている方へ＊ 

・６月２９日に区からの「家庭状況届」をお渡ししました。記入して頂き保育

園へ提出をお願い致します。提出が遅れると「退園」となってしまうのでご

注意して下さい。提出期限は７月１５日となっております。 

 提出の際は、書類送付表も一緒にご提出願います。 

～東小岩おひさま保育園 保育目標～ 

「ありがとうのこころ」   挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします 

 「かんじるこころ」     五感の育ちと豊かな感性を大切にします 

「やってみようのこころ」  好奇心と探求心の芽生えを大切にします 


