
          今月の目標 

1歳 簡単な身の回りのことに興味を持ち自分でしようとする。 

2歳 生活に見通しを持ち、出来ることを自分でしようとする。 

3歳 生活の流れに見通しを持ち、自分の身の回りのことを進んで行お

うとする。 

4歳 当番活動を通して友だちと協力する大切さを味わう。 

5歳 友だちとの繋がりを深めお互いの成長や良さを認め合う。 

 

 

 
令和８年度 アレルギー除去・延長保育・土曜保育が必要な 
ご家庭は申請用紙を配布します。事務所にお寄り下さい。 

    ※年度の自動更新ではありません。新たな申請が必要となります 

 

東小岩おひさま保育園・保育目標 

「ありがとうのこころ」 挨拶・感謝・素直な気持ちを大切にします。 

「かんじるこころ」   五感の育ちと豊かな感性を大切にします。 

「やってみようのこころ」好奇心の探究心の芽生えを大切にします。 

 

 

 

 

３ 火 節分・保護者会５歳    ２  月 交通安全指導 

５ 木 親子で遊ぼう会２歳    ３  火 ひなまつり 

９ 月 英語あそび        ４  水 英語あそび 

10 火 親子で遊ぼう会１歳    ６  金 子育てひろば 

12 木 子育てひろば       １１ 水 体育あそび 

14 土 新入園時説明会 AM    １４ 土 卒園式 

17 火 避難訓練         １７ 火 避難訓練 

新入園児健康診断          消火訓練 

18 水 ライオン手洗い指導    ２４ 火 子育てひろば 

19 木 職員防犯訓練       25  水 体育あそび 

20 金 卒園遠足 5歳       31 火  誕生日献立 

給食試食会 

24 火 親子観劇会 5歳         

25 水 体育あそび       

26 木 子育てひろば 

誕生日献立 

27 金 魚の解体 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ２月                ３月 

※今月は１・２歳の 

親子であそぼうねの会・保護者会が 

あります。 

お時間の調整の程よろしくお願い 

致します。（カメラマンが入ります） 

      2月おひさまだより 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

     

  

令和８年２月１日 
東小岩おひさま保育園 

  

寒い日が続きますね。東北、北陸の記録的な大雪、雪と戦う大変さは東京に暮らす

者の想像をかるかに越えるつらさだと思います。早い時期からの暑さや猛暑、冬の大

雪、これらの異常気象は地球温暖化の影響と言われています。便利の追及や進化の代

償はこのような形で私たちのところへ返ってきたのかもしれません。CMで「面倒く

さいからいいんだよ」というセリフがあります。手間をかけるという事を楽しもうよ

と言われているように感じます。食育で取り組んだ「味噌つくり」「さつま芋を育て

る」この活動は子どもと職員が体験した手間をかける楽しさそのものだと思います。

面倒の先の喜びを感じる事のできる活動も大切にしていきたいですね。 

寒さ本番、感染症も増える時期です。現在、熱欠と嘔吐が数名出ています。感染が

拡大しないように気を付けていきたいと思います。感染状況はおたより等で速やかに

お知らせします。健康対策子どもも大人も、手洗い・うがい・栄養、休養！ 

                              

                 

        

行事予定 


